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Folketingets Social- og Ældreudvalg 

Folketingets Social- og Ældreudvalg har d. 4. marts 2022 stillet følgende 

spørgsmål nr. 273 (alm. del) til social- og ældreministeren, som hermed 

besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Pernille Skipper (EL). 

Spørgsmål nr. 273: 

”Vil ministeren redegøre for den aktuelle viden om, hvilke problemer familier 

med mere end to forældre støder på, herunder f.eks. i forhold til arvelovgivning, 

institutions- og skolesystemet, sundhedssystemet m.v.?” 

Svar: 

Det er et grundlæggende princip i den familieretlige lovgivning, at et barn ikke 

kan have flere end to retlige forældre. Et retligt forældreskab fastsættes i 

forbindelse med barnets fødsel efter reglerne i børneloven.   

 

Lovgivningen rummer allerede i dag flere rettigheder og muligheder for sociale 

forældre. Som et eksempel fra det familieretlige område kan det nævnes, at en 

social forælder kan have forældremyndigheden over barnet sammen med 

barnets ene retlige forælder.  

 

Regeringen har løbende fokus på at imødekomme de forskellige behov, som 

forskellige familieformer afføder, fx med L 65 om ændring af børneloven, 

navneloven og forskellige andre love (Smidiggørelse af registrering af 

medmoderskab, fastsættelse af transpersoners forældreskab og navneændring 

for transpersoner m.v.), som er offentliggjort som lov nr. 227 af 15. februar 

2022.  

 

Konsekvenserne for sociale forældre af, at et barn højst kan have to retlige 

forældre, rækker ud over det familieretlige område. Derfor kræver besvarelse 

af spørgsmålet indhentelse af bidrag fra Justitsministeriet, Børne- og 

Undervisningsministeriet og Sundhedsministeriet. Jeg vil hurtigst muligt 

indhente oplysningerne og derefter besvare spørgsmålet.  

 

 

Med venlig hilsen 

Astrid Krag 
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