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Sadan fjerner du bilridser

Denne nye bilklud kan fjerne alle bilens

ridser og buler for under 170 kroner.
trynanosparkle.com
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Der kan ikke udbetales kontanthjeelp hvis man selv, eller ens agtefelle, har formue pa mere end 10.000 kroner.

Kontanthjeelp kan koste dig din
pensionsopsparing

Du kan risikere at skulle haeve din pensionsordning fer tid, hvis du kommer pd kontanthjeelp. Se
reglerne her

@ Susanne Fasting, Digital konsulent
r torsdag 28. oktober 2021
Senest opdateret: onsdag 3. november 2021

Hvis du bliver langtidssyg eller langtidsledig, sa du falder ud af dagpengesystemet, kan du ende pa kontanthjelp.

I den situation oplever flere og flere seniorer, at de bliver tvunget til at haeve deres pensionsopsparing. Det betyder,
at de kommer til at mangle pengene, nar de nar folkepensionsalderen.



Reglerne rammer iser seniorer hardt, fordi de ikke har mulighed for at indhente den tabte opsparing, inden de gar
pé folkepension.

Har du veeret pa kontanthjeelp i mere end 6 méneder, og har du en pensionsopsparing pa mere end 50.000 kroner,
kan du blive pélagt at tvangshaeve din pension og leve af den, inden du igen kan fa stotte.

Her giver Faglige Seniorers socialradgiver Carsten Riis og pensionsekspert fra PensionDanmark Tina Bjgrk-Olsen
svar pa spgrgsmal om emnet:

Hvorfor bliver man tvunget til at have pensionsopsparing?

Der kan ikke udbetales kontanthjaelp, hvis man selv, eller ens agtefelle, har formue p& mere end 10.000 kroner.
Det gaelder formue som penge, vaerdier, sommerhus og bil — samt sterre friveerdi i egen bolig.

“Det handler om lovgivning og reglerne om formue. Har du formue, kan du nemlig ikke fa kontanthjalp. Alle har
ansvar for at forsgrge sig selv. Hvis det ikke er muligt, kan man sgge kontanthjelp, som er et gkonomisk
sikkerhedsnet, hvis man ikke kan skaffe det nedvendige til sig selv og sin familie,” forklarer Faglige Seniorers
socialradgiver Carsten Riis. “Dette sikkerhedsnet er ret finmasket , nar man ser pa, hvor lidt det er tilladt at have i
formue, nar man sgger kontanthjaelp.”

Efter man har modtaget kontanthjeelp i 6 maneder medtages ogsa formue, som er gremeerket til udbetaling, efter
man har forladt arbejdsmarkedet.

Med det teenkes pé formue i form af kapitalpension, aldersopsparing og anden opsparing, der er beregnet til
fratreeden fra arbejdsmarkedet, samt livsforsikringer m.v. med tilbagekobsret.

Der er et bundfradrag, hvor kommunen skal se bort fra de forste 50.000 kroner for enlige og 100.000 kroner for
egtefaeller . Bundfradraget er for fradrag af afgifter og gebyrer.

”I de forste 6 maneder er der en karensperioden, hvor kommunen ser bort fra formue i form af kapitalpension,
aldersopsparing og anden opsparing, der er beregnet til fratreeden fra arbejdsmarkedet, og livsforsikringer m.v.
med tilbagekabsret. Der er et bundfradrag, hvor kommunen skal se bort fra de farste 50.000 kroner for enlige og
for agtefaeller 100.000 kroner. Reglerne blev indfert i 1998, sé de er ikke nye,” forklarer Faglige Seniorers
socialradgiver, Carsten Riis..

Kapitalpensioner m.v., der ikke kan tilbagekabes, betragtes ikke som formue.

Reglerne star i Socialministeriets bekendtgerelse 1469 af 16. december 2019.

Hvem bliver tvunget til at haeve pensionsopsparing?

“Det er ikke alle pensionsordninger, som kan heves i utide. Mange er indrettet med en klausul, eller det star i
forsikringsbestemmelserne, at de ikke kan haeves — det vil sige genkabes eller tilbagekabes,” forklarer Tina Bjark-
Olsen fra PensionDanmark. "Du ber derfor kontakte dit pensionsselskab og hare, hvilke regler der er for
genkegb/tilbagekeab i dit konkrete pensionsselskab og din pensionsaftale.”

“Ofte ser man, at ordninger oprettet via en arbejdsgiver, ikke har ret til genkab/tilbagekeb, men er den oprettet
privat, sa er det muligt. I PensionDanmark er det ikke muligt at genkebe/tilbagekobe sin ordning i denne
situation,” forklarer Tina Bjgrk-Olsen. “Derfor vil arbejdsmarkedspensionen i PensionDanmark ikke blive ramt af
kommunens krav. Jeg vil anbefale, at man sparger til genkabs-/tilbagekabsbetingelserne i ens eget
pensionsselskab, s man ved, om man kan blive tvunget til at haeve sin pension, hvis man kommer pa
kontanthjalp.”

Hvad skal der betales i afgift, nar pensionsopsparingen haeves?

“Hvis en pension heeves i utide, udlgser det en afgift til skat pa 60 procent. Dog er afgiften 52 procent for
kapitalpensioner og 20 procent for aldersopsparing,” siger Tina Bjgrk-Olsen.

I gennemsnit heever kontanthjelpsmodtagerne 180.000 kroner pé deres pensionsopsparinger, viser tal fra
Forsikring og Pension.

Heraf gar 95.000 kroner til afgift til Staten pa 60 procent, fordi pensionen haeves i utide. Efter afgiften er betalt, er
der i gennemsnit 85.000 kroner tilbage, som kontanthjaelpsmodtagerne skal leve af, for de igen kan modtage hjeelp
fra det offentlige.

Kontanthjaelpsmodtagernes egtefaller eller samlevere kan ogsa blive tvunget til at haeve deres pension. De haver
typisk dobbelt sd meget som kontanthjelpsmodtagerne. Det skyldes formentlig, at bundgraensen for, hvornar man
kan tvinge en partner til at haeve sin pension, er dobbelt sa hgj.



Lees ogsd

Kender du de forskellige mader at spare op til pension? (Link: https://fagligsenior.dk/2020/10/06/kender-du-de-forskellige-
maader-at-spare-op-til-pension/)

Sporg socialradgiveren om kontanthjalp

I Faglige Seniorers brevkasse, kan du sperge socialradgiver Carsten Riis om kontanthjalp, folkepension og andre
sociale spargsmal.

Sporg socialri’ldgiveren (Link: https://fagligsenior.dk/radgivning/gratis-socialradgiver/)
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Emner: Formue (Link: https://fagligsenior.dk/tag/formue/)

Sadan fjerner du bilridser

Denne gadget til bilen fjerner pa magisk vis

trynanosparkle.com ridser og skrub pa din bil nemt og hurtig



