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Hvert 8. kræfttilfælde
Hvert 4. kræftdødsfald
5% risiko for at få før 75 år

5.000 pr. år 
2030 forventes 5.200

90% kan forebygges
15% ‘små-cellet’ = dårligere prognose

Lungekræft

Sundhed for alle



Symptomer: 
Kronisk hoste, åndenød, træthed, blodigt 
ophost m.v.

Udredning: 
CT, bronkoskopi, vævsprøve

Behandling: 
Operation ved stadium 1-2,
Stråle-, kemo- og immunterapi.

Lungekræft

Sundhed for alle



Ulighed

Sundhed for alle DMCG.dk



1. Specifikke alarmsymptomer (f.eks. langvarig hoste, blodigt opspyt) hos ryger > 40 år
-> CT-scanning med kontrast -> lungekræftpakke 

2. Uspecfikke alarmsymptomer (f.eks. træthed, vægttab) + lægemistanke
-> CT-scanning med kontrast -> diagnostisk kræftpakke

3. Uspecifikke lungesymptomer og evt. risikofaktorer, men uden specifik lægemistanke
-> bred differentialdiagnostik -> ingen fastlagt faglig standard -> lavdosis CT ??

4. Risikofaktorer, ej symptomer -> screening (opportunistisk/systematisk) -> lavdosis CT

5. Specifkke symptomer på anden lungesygdom (f.eks. feber, raslen)
-> almindelig rekvisition eller henvisning til røntgen, CT m.v.

Opsporing og diagnostik

Sundhed for alle



Radiologien som flaskehals

Sundhed for alle



Radiologien som flaskehals

Sundhed for alle



Brug af lavdosis CT i Silkeborg

Sundhed for alle

”Mistanke om lungekræft på grund af ikke-specifikke, vage symptomer, 
rygning, mv., hvor henvisningskriteriet til lungekræftpakken ikke er opfyldt”

Redegørelse oktober 2020:
Gennemgang af 625 patienter som blevet undersøgt med lavdosis-CT, viste at 
132 patienter burde have været visiteret til fulddosis CT skanning. 99 tog imod 
tilbud om genundersøgelse. Fire patienter blev efterfølgende henvist til en 
kræftpakke, og én patient har fået konstateret lungekræft. 

Analyse juni 2021:
Stigningen i tidlige lungekræfttilfælde skyldes primært interne 
sygehushenvisninger. Tidlige lungekræfttilfælde var oftest bifund. 



Sundhedsstyrelsens tiltag

Sundhed for alle

Møder med faglige selskaber, regioner, STPS, RKKP og  Kræftens Bekæmpelse (2020)

Rammenotat og vejledning vedr. udredning af symptomer fra lungerne (2020)

Udarbejdelse af en national klinisk anbefaling (NKA) med evidensgennemgang (2022)

Modtaget forslag om at indføre et national screeningsprogram for lungekræft 


