
1

Patientsikkerhed 

i fodbehandling for 

ældre med dårlig 

helbredstilstand

Offentligt
SUU Alm.del - Bilag 417

Sundhedsudvalget 2021-22



··

Poul, 67 år, blodprop i benet:

• Poul er en højrisikopatient

• Blodprop i benet dårlig blodforsyning 

til fødderne

• Blodfortyndende medicin længere 

sårhelingstid

• Dårlig sårheling = amputationsrisiko

• Forebyggende fodterapi reducerer risiko for 

amputationer.

Loven garanterer ikke Poul forebyggende 

fodterapi.
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Kilde: Anonymiseret patientcase fra Klinik for Fodterapi Hulgårdsvej 5
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Annelise, 80 år, kol og slidgigt:

• Annelise har kol, slidgigt, smerter og går dårligt.

• Gigtmedicin gennem flere år = tynd hud.

• Slidgigt Ligtorne, trykskader og sår

• Immobilitet forværring af kol og dårligt 

blodomløb.

• Forebyggende fodterapi øger mobilitet og 

mindsker risikoen for fodsår.

Loven garanterer ikke 

Annelise forebyggende fodterapi.
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Kilde: Anonymiseret patientcase fra Klinik for Fodterapi Hulgårdsvej 5
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Hvor mange får tilskud, og hvor syge er de?

• 105 mio. kr. anvender det offentlige i 

gennemsnit årligt på tilskud til fodbehandling til 

de økonomisk dårligst stillede ældre borgere1

• 70.000 ældre borgere (estimat) modtager 

tilskuddet til fodbehandling, men er ikke 

garanteret forebyggende fodterapi2

• Omkring 2 ud af 3 er multisyge
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62 procent

38 procent

Patienter med tilskuddet er ofte multisyge

Multisyge Andet

Kilde: Medlemsundersøgelse om udvidet helbredstillæg, Danske Fodterapeuter, 20221: Svar til Liselott Blixt fra Beskæftigelsesministeren d. 25.4.22 på spørgsmål 582

2: Beregning baseret på en gennemsnitspris pr. fodbehandling, Danske Fodterapeuter, 2022
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Det kan I gøre

• Inddrage sygdomsbilledet af de ældre 

borgere i undersøgelsen af patientsikkerhed

• Ændre loven, så ældre borgere er garanteret 

behandling af en fodterapeut:

Bekendtgørelsen siger at tilskuddet også kan 

benyttes hos ikke-autoriserede behandlere. 

Teksten kan ændres til:

”Der kan ydes tilskud til nødvendig behandling 

hos en statsautoriseret fodterapeut”

Ændring af loven vil koste1 (estimat):

• 6,5 mio. kr. i årlig 

omkostningsstigning

En amputation koster til 

sammenligning omkring 1 million 

kroner.2
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1: Danske Fodterapeuter – Notat om Udvidet helbredstillæg, 2022

2: Ugeskriftet.dk (Ugeskrift for læger), 6. maj, 2022


