
 
 

København, 28. juni 2022 
 
 
 
 
 
Til Folketingets Sundhedsudvalg 
Att. udvalgssekretær Jørgen Nielsen 
 
 
Dansk Psykoterapeutforening er interesseret i at få foretræde for Folketingets Sundhedsudvalg. 
 
Baggrunden for ønsket om foretræde er følgende: 
 
Dansk Psykoterapeutforenings 2700 medlemmer arbejder i dag i praksis alle steder i sundhedssystemet. 
 
Faggruppen psykoterapeuter har imidlertid ingen formel anerkendelse i sundhedssystemet.  
 
Det skyldes, at psykoterapeut ikke er en beskyttet titel, at psykoterapeuter ikke er autoriserede jf. 
eksempelvis lov om autorisation af sundhedspersoner, og at uddannelserne til psykoterapeut i Danmark 
hovedsageligt er private uddannelser. 
 
Dansk Psykoterapeutforening ønsker ved et foretræde at gøre Sundhedsudvalget opmærksom på, 
  

 at foreningens egen titelbeskyttelse i form at titlen psykoterapeut MPF udgør en kvalitetssikring på 
linje med de offentlige kvalitetssikringsordninger 

 at sundhedssektoren bør anerkende psykoterapeuter MPF på linje med andre faggrupper 

 at psykoterapeuter MPF kan give et konkret bidrag til at løse problemerne med mangel på 
arbejdskraft i sundhedsvæsenet 

 at psykoterapeuter MPF kan bidrage til at øge kvaliteten i arbejdet med mental sundhed i Danmark 
 
 
Venlig hilsen 
 
Dansk Psykoterapeutforening 
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