
 

 

 

 

Orientering om afsluttet arbejde vedr. kødædende bakterier 
 

Som opfølgning på min orientering af udvalget den 31. december 2021, har Styrelsen 

for Patientsikkerhed oplyst Sundhedsministeriet om, at arbejdsgruppen i regi af 

Danske Regioner har afsluttet sit arbejde vedr. kødædende bakterier (den faglige 

betegnelse er nekrotiserende bløddelsinfektion) 

 

Arbejdsgruppen har gennemgået alle regionernes eksisterende vejledninger på 

området med henblik på samstemning og optimering. På den baggrund har 

arbejdsgruppen udarbejdet to nye retningslinjer til diagnosticering og akut 

behandling af nekrotiserende bløddelsinfektion til brug hhv. præhospitalt og på 

hospitalerne. 

 

Den ene retningslinje er en national og fællesregional vejledning, der har til formål at 

beskrive hurtig og ensartet visitation, diagnostik og behandling af patienter mistænkt 

for eller diagnosticeret med nekrotiserende bløddelsinfektion. Vejledningen 

suppleres af lokale retningslinjer, som beskriver ansvarsfordeling, logistik og 

organisering i de enkelte regioner/hospitaler. 

 

Den anden retningslinje er en vejledning til håndtering af sygdommen præhospitalt. 

Der vejledes om diagnostiske røde flag, telefonvisitation på baggrund af borgers 

symptomer, borgere der tilses i almen praksis/lægevagten og organisering af det 

præhospitale område.  

 

Retningslinjerne har været i høring i relevante faglige selskaber.  

 

Danske Regioner har oplyst til Styrelsen for Patientsikkerhed, at regionerne arbejder 

med en plan for implementering, herunder vedligehold og opdatering af 

retningslinjerne, som blev drøftet på et møde i sundhedsdirektørkredsen den 11. 

februar 2022. 
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