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Fremtidens svangeromsorg har et stærkt 
fokus på familiedannelse

• Fremtidens svangeromsorg er med i hele familiedannelsesprocessen 
og formår at tilbyde information og viden, når den er relevant.

• Fremtidens svangeromsorg støtter aktivt begge forældre

• Fremtidens svangeromsorg har fokus på at understøtte forældrenes 
oplevelse af at være trygge og kompetente i forældrerollen – bl.a. 
gennem god forberedelse af forældre.

• Fremtidens svangeromsorg er leveringsdygtig i kureret, tilgængeligt 
og anvendeligt formidlingsmateriale online (google hack)



Fremtidens svangeromsorg er både universel 
og differentieret
• Fremtidens svangeromsorg er stadig baseret på universelle tilbud, for

det giver så meget forebyggelsesværdi.

• Men i fremtidens svangeromsorg ser de universelle tilbud nok 
anderledes ud. Der er tænkt nyt, så fx nye teknologiske muligheder 
bliver brug. Og tilbuddene bliver gentænkt i tæt samarbejde med 
forældre, organisationer og fagfolk.

• I fremtidens svangeromsorg oplever udsatte og sårbare familier 
tidligere og endnu mere relevant støtte og hjælp.



Fremtidens svangeromsorg er 
helhedsorienteret
• Fremtidens svangeromsorg er rummer og tager hånd om alle 

forældrene i familien

• Fremtidens svangeromsorg sker i et tæt samarbejde mellem almen
praksis, fødesteder, civilsamfund og kommuner (sundhedspleje, 
socialafdeling, familiehus mv.).

• Fremtidens svangeromsorg understøttes fælles faglig tilgang og 
systematik på tværs af sektorer

• Fremtidens svangeromsorg af meningsfuld data, som understøtter 
sammenhængende forløb og taler sammen på tværs af aktører


