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C) Meaedrehjaelpen

En god start for sarbare bagrnefamilier

Ninna Thomsen, direktgr i Madrehjalpen

8. december 2021




C) Meaedrehjaelpen

22

Min datter var en uge gammel, og pludselig havde
hun ikke ammet i otte timer, og vi panikkede lidt
og ringede ud til hospitalet. Men de afviste 0s, og
sagde ‘'nu er | afsluttet her’. Og det var weekend, sa
vi kunne heller ikke kontakte sundhedsplejersken.
Sa der matte vi ud i det private og have hjelp.

Maiken, 33 ar



C) Meaedrehjaelpen

Vi skal gge chanceligheden for fagdslen

 Ulighed i sundhed starter allerede for fadslen - og
har betydning for bade barn og forzeldre

* Universelle rettigheder til alle og malrettede
indsatser ved behov




C) Modrehjaelpen

Mgadrehjzalpen anbefaler
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Generelt lgft af svangreomsorgen i bade regioner og kommuner - flere ressourcer og mere tid til den
gravide og nybagte familie

Stop for automatiske hjemsendelser fra fadegangen og ret til hjemmebesag ved tidlig udskrivning
Mere ammeradgivning

Ret til fadselsforberedelse i sma hold

Tidlig opsporing af voldsudsatte foraeldre samt radgivning og behandling til familier, hvor vold opstar i

graviditeten

. Tiloud om sundhedsplejebesgg til alle gravide for fadslen
. Tiloud om screening for efterfadselsreaktioner til mgdre og feedre
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Gratis behandlingstilbud til alle foraeldre med efterfadselsreaktioner

. Tveerfaglige, lokale og helhedsorienterede familiehuse - Barnene Forst

10. Socialradgivere pa fadegangen



