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Et af fem argumenter for fedeklinikker

1. Sikkert at fgde pa fodeklinikker for forventet ukomplicerede fgdsler

. Et stgsdie af mange viser let forhgjet risiko for fgrstegangsfédende, det veegter hoijt
0s SST

* Mange studier viser generende overintervention (fx vestimulation og andre indgreb)
ved afdelingsfedsler

Det skal veere
sikkert for baby

Og en god
oplevelse for

moder organisering af

fadetilbud
v+eo




Systematisk litteraturgennemgang: Forventet
ukomplicerede fgdsler; Klinik vs Fpdeafd.

Scarf et al, Maternal and perinatal outcomes by planned place Midwife-led continuity models versus other models of care for
of birth a

ncomec ® Der er gennemfg@rt megen videnskabelig forskning om fgdested og
fedselsmodalitet:

* jordemoderledede hjemmefgdsler og klinikker versus

Midwifer

obstetrikerledede f@edeafdelinger.
Outcomes: Sikkerhed for barnet og moder, omfanget af tekniske
interventioner, moders og families tilfredshed, og omkostninger
Forskningen publiceres i videnskabelige artikler
Disse artikler ssmmenfattes i systematiske reviews

Konklusioner fra to repraesentative reviews vises her
ow-risk pregnancies



https://doi.org/10.1002/14651858.CD004667.pub5

Fire yderligere argumenter for f@deklinikker

3.
4.

5.

Sikkerhed skal tages alvorligt, visitation vigtig, men forskningen
viser, at sikkerhed kan handteres

Familierne far valgmuligheder

* Kvinden/familien kan med valgmuligheden (klinik vs afdeling) treeffe et informeret valg
om fgdested

* Folketinget har stgttet dette
Jordemgdrene far ogsa valgmuligheder og fedeklinikker kan veere attraktive for mange

Fedeklinikker er billigere end fgdeafdelinger, norsk RCT
* 19% (2.567 DKR) for fg@rstegangsfedende - 63 MKR om aret
* 11% (1.101 DKR) for flergangsfgdende - 22 MKR om aret
* Men der vil veere nogle etableringsomkostninger

Klinikkerne (offentlige som private) kan lette presset pa fedeafdelingerne

Belgisk og engelsk

studier har vist hgjere
hhv. lavere besparelser




