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Brobyggersygeplejesker

Hjerteforeningen foreslar, at hjertepatienterne sikres en bedre overgang mellem sektorer og et bedre sam-
menhangende behandlingsforlab, som er tilpasset den enkeltes behov. Det kan bl.a. ske ved brug af brobyg-
gersygeplejersker i delestillinger mellem hjerteafdelinger og kommunale rehabiliteringstilbud samt satellit-
funktioner, hvor sundhedspersonale fra hospitalerne ogsa er i de lokale sundhedshuse. Brobyggersygeplejer-
sker kan mede patienterne i gjenhgjde og tilrettelaagge forlab alt efter patientens ressourcer. Disse funktio-
ner skal have som hovedopgave at sikre gnidningsfrie overgange pa tvaers af sektorer.

Eksempel: | Randers har de eksempelvis ansat brobyggersygeplejersker, der bygger bro mellem hospitalet og
det kommunale rehabiliteringsforlgb. Sygeplejerskerne er delvist ansat pa Hjerteklinikken p& Regionshospita-
let og Rehabiliteringsenheden i Randers Sundhedscenter. Det betyder, at de bade kender til patienternes be-
handling pa hospitalet og er en aktiv del af deres rehabiliteringsforlgb.

Satellitfunktion

Hjerteforeningen foresldr, at kardiologiske specialkompetencer fordeles bedre, s& sygehusene uden for stor-
byerne styrkes. Det kan for eksempel ske ved etablering af faglige feellesskaber mellem hospitalerne og ved
samtaenkning eller deling af de kardiologiske kompetencer. Der er bl.a. gode eksempler pa sakaldte satellit-
funktioner, hvor sundhedspersonale fra hospitalerne ogsé er til stede i de lokale sundhedshuse. Et kendt an-
sigt kan give tryghed og @ge motivationen for at deltage i opfelgning og behandling samt serge for, at over-
gangen mellem region og kommune gér sa gnidningsfrit som muligt.

Eksempel: Ved satellitfunktioner forstas, at sundhedspersonale fra hospitalerne ogsa er til stede i de lokale
sundhedshuse. Formdlet er nzere tilbud i omrader, hvor der er langt til ambulatoriet. Et eksempel er i Skive,
hvor hjerteklinikken drives af Hospitalsenheden Midt. Klinikken foretager udredning, kontrol og behandling af
hjertesygdomme, herunder ultralydsskanning af hjertet, bAndoptagerundersegelse af hjerterytmen og degn-
blodtryksmaéling ved sundhedspersonale.

Arbejdsgruppe under SST

Hjerteforeningen foreslar, der nedszettes en gruppe under Sundhedsstyrelsen, hvor vi kan drafte, hvordan til-
buddene skal udformes. Arbejdsgruppen skal besta af fagfolk, der kan give en faglig vurdering af hvad der
skal vaere pa nzerhospitalerne.

Folkesundhedslov

Hjerteforeningen foreslar, at en folkesundhedslov forpligter alle politiske niveauer og politikomrader i Dan-
mark til at indtaenke borgernes sundhed og trivsel fremadrettet. En folkesundhedslov skal vaere en ramme-
lov, der udstikker retning og tilskynder tvaersektorielt samarbejde. En folkesundhedslov skal skabes med det
for oje, at loven skal modvirke social, skonomisk og geografisk ulighed i sundhed, samt give forudsaetnin-
gerne for en styrket forebyggelsesindsats i hele Danmark. Flere og flere lider af kroniske sygdomme, som
kunne forebygges. Samitidig ser vi, at sygdom ofte rammer sksavt. Personer med kortere uddannelse bliver
oftere syge, maerker starre konsekvenser af sygdommen og der tidligere end personer med en lang viderega-
ende uddannelse. | Hjerteforeningen ensker vi derfor, at der tages et sterre falles ansvar for hele landets fol-
kesundhed, sa vi kan skabe flere gode levedr, mere social lighed og rad til fremtidens velfzerdssamfund.
Dette skal blandt andet ske gennem en ny folkesundhedslov.



