
Til medlemmerne af Folketingets Social – og Ældreudvalg 

 

Psykiatrifonden og Børns Vilkår, der står bag partnerskabet Spørg mere – så fylder det mere (link), vil 

gerne invitere jer til officiel åbning af ’Glemmekassen’ den 6. oktober på Christiansborg Slotsplads 

mellem kl. 8.00 og 10.00. Det behøver ikke at tage mere end 10 minutter af jeres tid, men I er 

naturligvis velkomne til at blive længere.  

En ud af fire børn har en far eller mor med psykisk sygdom. I hele tal betyder det, at mere end 

300.000 børn og unge vokser op i en familie, hvor enten mor eller far har en psykisk sygdom eller et 

misbrug. 

Men børn af forældre med psykisk sygdom bliver ofte glemt af systemet og af fagfolk. Og når vi 

glemmer børnene, svigter vi dem, og deres risiko for selv at få en psykisk sygdom bliver endnu 

højere.   

Det er på tide, at vi finder børnene og hjælper dem ud af glemmekassen. Og vi ved, at den sag også 

ligger jer på sinde! 

Glemmekassen er rent faktisk en fysisk stor kasse, der bliver placeret midt på slotspladsen fra tidlig 

morgen. Her kan I møde organisationerne bag alliancen. Vi står klar til at fortælle jer mere om 

Glemmekassen, når du kommer. 

Vi inviterer relevant presse til at dække åbningen af Glemmekassen, og vi håber desuden, at I vil 

være med i en film, vi får produceret på dagen, som vi efterfølgende vil dele på vores sociale kanaler 

med flere 100.000 følgere for at skabe fokus på emnet. 

Vi har også inviteret sundhedsministeren, social- og ældreministeren og børne – og 

undervisningsministeren til åbningen. 

Vi håber I har tid og lyst til at lægge vejen forbi og få en snak med os og de forhåbentlig mange 

deltagere ved Glemmekassen. 

Med venlig hilsen 

Tina Gade Jensen 

tije@bornsvilkar.dk 

Tlf. 2183 9388 
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