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Uddannelse under afsoning lader til at have positive effekter pa beskaeftigelse og pa tilbagefald til
kriminalitet

Det viser systematiske gennemgange af forskningen. Fokus pa studier der befinder sig relativt hgjt pa
"evidensstigen” og altsa i en eller anden for forsgger at have en kontrolgruppe og tage hgjde for, at der kan
veere forskelle pa dem, der tager uddannelse i feengsel, og dem, der ikke ggr.

Der er dog stor variation pa tvaers af studierne. Afspejler forskelle i kontekst, forskelle i indhold af
uddannelserne / programmerne og forskelle i hvad man maler i forhold til.

Der findes saledes bade positive, nul og negative fund i litteraturen. Men den overordnede konklusion pa
den samlede forskning pa omradet (via sdkaldte metastudier) peger altsa pa positive effekter.

Der er centrale barrierer for at opna fuld valuta af uddannelse i faeengslerne

Barrierer er institutionelle og situationelle samt individuelle.

Institutionelle: Rammerne for at tage uddannelsen, fx sikkerhedsaspekter og kort leengde af indespaerring
(som maske endda afbryder igangvaerende uddannelsesforlgb)

Situationelle: Individets specifikke situation, fx at venner ikke veerdsaetter uddannelse eller at man har travit
med at fokusere pa familien. Nogle tager uddannelse for at fa tiden til at ga samt i habet om tidlig
Igsladelse.

Individuelle: Kognitive begraensninger og lavt niveau af vedholdenhed og tro pa egne faerdigheder.
Self-efficacy / vedholdenhed er generelt lav.

Norsk studie (2012): lavere mht. skrift end laesning. Netop skrift vigtig for gennemfgrelse af
uddannelse.

Andet norsk studie (2016): uddannelse i feengsel kan gge self-efficicacy

US studie (2013): undervisningsforlgb hvor indsatte og “almindelige” studerende blandes
kan have gode effekter pa indsattes efficacy — ogsa uden at dette gar ud over de andre
studerende. N=90



Der er centrale barrierer for at omszette uddannelse i faengsel efter Igsladelse

Man Igslades til et arbejdsmarked — er der efterspgrgsel pa den relevante type faerdigheder?
Den plettede straffeattest ggr det svaert overhovedet at komme ind pa arbejdsmarkedet (Pager)

Generelt svaere vilkar ved Igsladelsen, flytter man fx direkte tilbage i armene pa sine kriminelle
bekendtskaber fra tidligere?

Her skal dog fremhaves et nyt og stralende studie fra Norge:
Dem med arbejde ved indsaettelsen mister det og har sveert ved at komme tilbage.

Dem uden arbejde ved indsattelse er mere tilbgjelige til at modtage "hjzelp” i faengsel og
oplever en bedre resocialisering i form af bedre beskaeftigelse og vaesentlig lavere tilbagefald
til kriminalitet.

Dette er faktisk ogsa fundet i et amerikansk studie — men her aftager resocialiseringseffekten
efter noget tid (~3 ar).

Men ogsa en evaluering fra Danmark:

JobUpdate --> ingen effekt pa beskaeftigelse af afklaringsforlgb og praktikpladser til de
svageste indsatte i Sdr. Omme.

Forskningen peger p3, at uddannelse i faengsel er mest effektiv hvis den:
- tilpasses den enkelte
- matcher det relevante arbejdsmarked
- balancerer viden, feerdigheder og soft skills (fx problemhandtering)

- (maske) gennemfgres (ogsa i overgangen til frihed)

Tilpasning til den enkelte: Mht. tilpasning til den enkeltes behov og situation har vi faktisk allerede siden
2015 en RNR (Risiko, behov, modtagelighed / Risk, need, responsivity) screening ved modtagelsen i
faengslerne i Danmark. Man kunne diskutere om denne kunne bruges mere effektivt?

Match til det relevante arbejdsmarked: Nogle studier viser, at indsatte kan have urealistiske forventninger
til sig selv og den uddannelse, der kan tages i faengsel. Hovedmalet med uddannelsen er at opbygge




feerdigheder, der kan omsaettes til beskaeftigelse — men skal dette veere pa beskaeftigelsens preemisser eller
pa den enkeltes praeferencers preemisser?

Balance af indhold i uddannelse: Teoretisk viden og praktiske faerdigheder; vigtigt at anerkende, at der er
begraensede ressourcer at arbejde med (fx er graden med laesevanskeligheder hgj, i hvert fald i
internationale studier). Men uddannelse er mere end faerdigheder og diplom, det er ogsa kundskaber mere
bredt og man kan derfor diskutere hvad hovedformalet med uddannelse under afsoning skal vaere.

Gennemfgrelse: Faktisk er forskningen lidt uklar pa om effekterne kommer af at deltage i
undervisning/programmer eller af at gennemfgre dem og fa et diplom. Studier finder effekter alene af
deltagelse, hvilket netop tilskrives soft skills (altsa fx aendring i vedholdenhed). Men omvendst er et diplom
et steerkt veerkt@j nar man sgger job. Hovedsagen er imidlertid, at vi har indsatte i relativt korte perioder —
for nogles vedkommende afbrydes en uddannelse ved indszettelsen — for andre vedkommende afbrydes en
uddannelse ved Igsladelsen fordi uddannelse ikke er det mest presserende problem i overgangen. Her
kunne det vaere relevant at diskutere om de individuelle afsoningsplaner (som jo deekker hele afsoningen
samt udslusningen) kunne raekke laengere ud i friheden efter Igsladelsen for at sikre kontinuitet?

Ligeledes relevant at diskutere bade uddannelse og beskaftigelse med elektronisk fodlaenke — vores studie
fra Danmark har netop fundet positive effekter.

Sidst: Den gode forskning pa omradet er begraenset — men vi har chancen for at lave den i Danmark

Vi har lavet masser af god forskning i resocialisering. Men det skal jeg ikke kede jer med nu, det kan vi tale
om. Men det kan i hvert fald diskuteres om forskning skal taenkes mere direkte ind i hvordan uddannelse
under afsoning handteres i Danmark sa vi maske kan fa endnu mere solid viden fremadrettet.




