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Gør Danmark 
sundere
Ny retning for forebyggelse. Styrket kvalitet i det nære 
sundhedsvæsen. Tid til den enkelte patient.

I Danmark tager vi ansvar for hinanden. Det gør 

har solide rammer til at investere i ny teknologi 

-

-
byggelse. Alt for mange børn og unge har det ikke 

-

-

med kroniske sygdomme. 

-

-

mission, der skal anbefale løsninger, som kan 

er robust til fremtidens udfordringer. Og vi 
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Alkoholhandleplan: 18-årsgrænse  
for salg af al alkohol 9
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nære sundhedsvæsen

Regeringens  
initiativer
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efter uddannelse

Ny retning for 
forebyggelse                                 

Sygdom er den største barriere for at leve det liv,  

og unge har det ikke godt. De mistrives. De unge 
 

 

rammes af sygdom senere i livet. Sygdom som 
 

 
og handle nu.

Regeringen vil sætte en ny retning for forebyggelse 
målrettet børn og unge. Vi skal vende udviklingen  
og sikre sundhed og trivsel for vores børn og unge. 

 
niveau. Mange skal bidrage, hvis vi skal lykkes.  
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Danske unge er  
europamestre i druk

  

  
Børn og unges alkoholforbrug skal  
reduceres markant

  
 

til fremtidige generationer 

  
  

 

  
  Flere børn og unge skal i bedre  

 

 

 
 

 

Drenge Piger

Danmark (59) 

Tyskland (54) 

Finland (22) 

Sverige (20) 

Norge (16) 

Island (7,6) 
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De danske unge er blandt dem, der drikker sig  

skadelige virkninger af alkohol. Og ét ungt menne-

er forbundet med alkoholindtag. Samtidig fører et 
stort forbrug af alkohol til øget risiko for brug af 
narkotika, uheld, ulykker, vold og sex, der fortrydes. 
De største negative effekter rammer dem, der  

Derfor vil regeringen  

Vi har som samfund et ansvar for vores børn og 

-

 
-

domsuddannelserne til at tage medansvar for  

satsen mod ulovligt salg af alkohol og tobak til unge 
-

-
len skal føres effektivt, og regeringen vil styrke 

 

Alkoholhandle- 
 

af al alkohol

 

som følge af rygning. Alt for mange unge starter 

-
 

Derfor vil regeringen  

-
kante midler i brug og om nødvendigt forbyde salg 

starte med at ryge eller bruge andre 

 

skal vi starte nu. Vi skal forberede rammerne  
 

 
mod børn og unge rygning med yderligere initia-
tiver. Blandt andet ønsker regeringen en styrket 

tionerne, hvis de ikke overholdes.

Nikotinfri 
Generation  

-
 
 

Regeringens 
igangværende 


