Indstilling fra Epidemikommissionen

Til:
Sundhedsministeren
Social- og Zldreministeren

Kopi:

Indfgrelse af midlertidige begraensninger af visse rettigheder pa
eldreomradet og det kommunale og regionale sundhedsomrade i forbindelse
med handtering af covid-19 og prioritering af sundhedsfaglige ressourcer
som led i kommunal aflastning af sygehusveesenet

Sundhedsministeren og social- og eldreministeren har anmodet Epidemikommissionen
om at afgiveindstilling vedrgrende indfgrelse af visse midlertidig begreensninger af
rettigheder pa eldreomradet og det kommunale og regionalesundhedsomrade.

Formalet er til dels at give kommunerne mulighed for at kunne omprioritere den
ngdvendige personalemaessige kapaciteti forbindelse med kommunal aflastningaf
sygehusene samtderaf afledt effekt i fht. prioriteringafde mest patreengende opgaver pa
det kommunale sundheds-og seldreomrade, safremt det matte blive ngdvendigt.

Formalet er desuden at understgtte regionernes muligheder for bedst mulig
kapacitetsudnyttelseved midlertidigtatgive regionerne ret til at se bort fra tidsfristeri
regler vedrgrende udrednings-og behandlingsretten. Sundhedsministeriet har praeciseret,
anmodningen vedr. det somatiske sygehusvaesen.

Regeringen, KL og DanskeRegioner er i dialogomindgaelseafen aftaleom en model, som
skal aflaste sygehusvaesenet i tilfaeldeaf, at omikronvariantens udbredelse fgrer til
stigende indlaeggelser pa sygehusene. Dette i form af et midlertidigt beredskab pa 300
pladser i kommunerne, for patienter som kun er indlagtkortere tid, somkan vaere med til
at aflastesygehuseneirelevant omfang. Kommunal aflastningafsygehusene forudszetter,
at kommunerne kan allokere kommunalt sundheds- og plejefagligt personaletil
varetagelseaf denne opgave, hvilket ngdvendigggr en midlertidigomprioriteringafvisse
dele af de kommunale opgaver og forpligtelser pa sundheds- og seldreomradet.

Oprettelsen af de ekstra 300 midlertidigeaflastningspladser i kommuner forudsaetter
muligheden for i et vistomfang, at fravigeeksisterende rettigheder ilovgivningen.

Sundhedsministeriet og Social-og Zldreministerietoplyser,atbekendtggrelser om
fravigelseafrettigheder og pligter pa det kommunale sundheds- og eldreomrade alene vil
blive udstedt og taget i anvendelse, safremt den indgdede aftale mellem regeringen, KL og
Danske Regioner aktiveres.

Aftalen aktiveres pa baggrund afindstilling fra Epidemikommissionen om aktivering.

Sundhedsministeriet og Social- og £ldreministerietoplyser, atbekendtggrelserne isa fald
vil blive udstedt for 4 uger ad gangen.
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Pa eeldreomrddet vil der blivelagtop til udstedelse afen bekendtggrelse, som giver
hjemmel til midlertidigatfravigeforpligtelser ogrettigheder pa fglgende omrader:

Forebyggende hjemmebesgg samt plejehjemsgarantien: Mulighed for midlertidigt
atse bort fra tidsfrister og kadencer.

Hjemmehjeaelp, rehabiliteringsforlgb, aflgsning og aflastning som vedligeholdelses-
og genoptraening: Mulighed for midlertidigtatfravige trufne afggrelser. Dvs.
midlertidig hel eller delvis reduktion af hjzelpen.

Pa sundhedsomradet vil der blivelagtop til udstedelseaf en bekendtggrelse om fravigelse

af rettigheder og pligter pa sundhedsomradet pa fglgende omrader:

Forebyggende sundhedsydelser for bgrn og unge i den skolepligtigealder
(sundhedslovens §§ 120-126)

Genoptraening efter udskrivning fra sygehus med en genoptraeningsplan
(sundhedslovens § 140)

Ligesom kommunalbestyrelsen kan beslutte at undladeat etablere eller
midlertidigtlukke et etableret forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til
borgere efter sundhedslovens § 119.

Epidemikommissionens
sekretariat

For begge bekendtggrelser, vil der, foruden kravene i epidemilovens §§ 55, stk. 1 og 2, og
§ 56, gelde fglgende i fht., hvornar kommunerne kan bringe bekendtggrelserne i
anvendelse:

at fravigelserneaf kommunens forpligtelser skal vaere begrundet i opgaven med
at etablere beredskab for kommunal aflastningaf sygehusene,

at fravigelsen ikke ma medfgre sikkerheds-eller sundhedsmaessigrisiko for den
enkelte borger eller md medfgre begraensningeri fht. akut eller absoluthjeelp,
at der skal foretages en konkret og individuel vurdering afden enkelte borgers
behov for den pagaldende indsats efter serviceloven.

For de omfattede indsatser efter sundhedsloven geelder, at en eventuel @&ndring
afindsatsen forudseetter en sundhedsfagligvurderingafborgeren eller
patientens konkrete tilstand.

Pa sundhedsomradet vil der desuden blive udstedt en bekendtggrelse, som giver

regionerne rettil at se bort fra tidsfristeri regler vedrgrende udrednings - og
behandlingsretten fsva. det somatiskesygehusvaesen, jf.fglgende bestemmelser:

§ 82 a, stk. 1, 2. pkt.,, om udvidet fritsygehusvalgi forbindelse med diagnostiske
undersggelser til brug for praktiserende laeger og speciallaeger.

§ 82 b om retten til hurtigudredning.

§ 87, stk. 1-3, om udvidet fritsygehusvalg.

Regionradet kan endvidere sebort fra fglgende oplysningspligter i sundhedsloven fsva.

det somatiske sygehusvaesen:

Om dato og sted for undersggelseeller behandling, jf. § 90, stk. 1, nr. 1.

Om patienten kan tilbydes diagnostisk undersggelse efter § 82 a, udredning efter
§ 82 b, eller behandling efter reglernei 87, stk. 1 og 2, inden for den geeldende
frist,jf.§ 90, stk. 1, nr. 2.

Om retten til udvidet fritsygehusvalgefter § 87, jf.§ 90, stk. 1, nr. 3, og stk. 2.
Om atsygehuset tilbyder at henvise patienten til et andet sygehus efter § 87, jf. §
90, stk. 1, nr. 6.
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Epidemikommissionens indstilling

Epidemikommissionen indstiller, at der gives mulighed for i en kortere periode, atindfgre
midlertidige begransninger af visserettigheder pa &ldreomradet samtdet kommunale
sundhedsomrade. Disse midlertidige begransninger indfgres kun safremt der i den
kommende tid vurderes behov for at aktivereaftalen om oprettelse af midlertidige
pladseri kommunerne til aflastningafsygehusene.

Aftalen indstilles i givet fald at kunne aktiveres af Epidemikommissionen, som vil fokusere
pa den samlede COVID-19 belastning, herunder belastningen af sygehusenes
intensivkapacitet, som er den mest kritiske.

Epidemikommissionen indstiller videre, at der gives mulighed for atindfgre midlertidige
begransninger af visserettigheder pa det regionalesundhedsomrade, ved at give
regionerne ret til, at se bort fra tidsfrister i regler vedrgrende udrednings - og

behandlingsretten pa det somatiskeomrade. Dette foreslas iveaerksatsnarestmuligt. . . .
Epidemikommissionens

. sekretariat
Epidemikommissionen |aegger vaegt pa, at smittesituationen Igbende fglges med henblik

pa atvurdere, om der er grundlagfor at alleredefastsatteregler viderefgres, eendres eller
ophaves.
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