
 

 

 

 

 

Videreførelse af krav om brug af mundbind eller visir i 
sundhedssektoren  
 

I lyset af den aktuelle smittesituation og nyeste viden om effekten af brug af mundbind 

eller visir har jeg den 1. december 2021 anmodet Epidemikommissionen om en 

indstilling om forlængelse af gældende krav om brug af mundbind m.v. i 

sundhedssektoren for en periode på 4 uger fra den 10. december 2021.  

 

De gældende regler om krav om brug af mundbind m.v. i sundhedssektoren i 

forbindelse med håndtering af covid-19 er efter forelæggelse for Epidemiudvalget i 

henhold til epidemilovens § 9, stk. 1, fastsat i bekendtgørelse nr. 2129 af 25. november 

2021, som ændret ved bekendtgørelse 2189 af 29. november 2021.  

  

I henhold til epidemilovens § 9, stk. 1, og efter indstilling fra Epidemikommissionen i 

henhold til epidemilovens § 8, stk. 2, forelægges hermed en sag for Folketingets 

Epidemiudvalg om indførelse af krav om brug af mundbind eller visir i 

sundhedssektoren, jf. epidemilovens § 30 og § 36.  

 

Efter epidemilovens § 30 kan vedkommende minister efter forhandling med 

sundhedsministeren fastsætte regler for hele eller dele af landet om restriktioner for 

eller forbud mod adgangen til eller brugen af offentlige og private plejehjem, 

plejeboliger, aflastningspladser, anbringelsessteder, botilbud og lign., sygehuse og 

klinikker eller lignende institutioner, hvor personer permanent eller midlertidigt har 

bopæl eller ophold. Regler fastsat i medfør af 1. pkt. kan fravige anden lovgivning. 

 

Efter epidemilovens § 36 kan erhvervsministeren eller vedkommende minister efter 

forhandling med sundhedsministeren fastsætte regler for hele eller dele af landet om 

restriktioner for eller forbud mod adgangen til eller brugen af lokaler og lokaliteter, 

som fysiske eller juridiske personer råder over, og hvortil offentligheden har adgang, 

og som ikke er omfattet af §§ 30, 32, 34 eller 35. Regler fastsat i medfør af 1. pkt. kan 

fravige anden lovgivning. 

 

Epidemikommissionen har på den baggrund den 3. december 2021 indstillet til 

sundhedsministeren, at gældende krav om mundbind eller visir i sundhedssektoren 

videreføres.   

 

Epidemikommissionen bemærker i den forbindelse, at Epidemikommissionen fortsat 

vurderer, at der på baggrund af den aktuelle smittesituation og nyeste viden om 

effekten af brug af mundbind eller visir, med fordel kan være krav om mundbind eller 

visir på udvalgte områder (jf. indstilling fra den 24. november 2021 ’Indstilling om 

indførelse af krav om brug af mundbind eller visir og coronapas.’). 
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Side 2 

Epidemikommissionen bemærker endvidere, at det fortsat er et hensyn, at et krav om 

mundbind eller visir bør være gældende for et forholdsvist bredt udsnit af områder for 

at have effekt, samt at der bør være tale om områder, hvor mange mennesker færdes 

og/eller, hvor der er tæt fysisk kontakt. Endelig bør hensyn til sårbare og udsatte 

personer tages i betragtning. Derudover lægger Epidemikommissionen vægt på, at et 

krav om mundbind eller visir ikke pålægger det pågældende område en 

uforholdsmæssig stor byrde. 

 

Endelig vurderer Epidemikommissionen, at krav om mundbind eller visir bidrager til 

epidemikontrol, og at det nuværende restriktionsniveau er relevant og nødvendigt i 

den aktuelle smittesituation. 

 

Epidemikommissionen lægger vægt på, at smittesituationen løbende følges med 

henblik på at vurdere, om der er grundlag for, at allerede fastsatte regler videreføres, 

ændres eller lempes. 

 

Epidemikommissionens indstilling vedlægges.  

 
Herudover har Epidemikommissionen afholdt møde med de særligt sagkyndige den 2. 

december 2021, der kan bakke op om videreførelse af regler om krav om mundbind. 

De særligt sagkyndige bemærker hertil, at det på steder, hvor der ikke er krav om 

mundbind kan være relevant at opfordre til brug af mundbind.  

De særligt sagkyndiges vurdering vedlægges ligeledes.  

 

Jeg ønsker at følge Epidemikommissionens indstilling om videreførelse af krav om brug 

af mundbind eller visir i sundhedssektoren.  

 

Forudsat at et flertal i Folketingets Epidemiudvalg ikke udtaler sig imod, vil regler 

herom blive fastsat i bekendtgørelse for en periode på 4 uger med ikrafttræden den 

10. december 2021.   

 

Jeg skal venligst anmode om, at Folketingets Epidemiudvalg behandler denne 

forelæggelse skriftligt sådan, at jeg kan få en tilbagemelding senest tirsdag den 7. 

december 2021 kl. 20.00. 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Magnus Heunicke 
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