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Epidemikommissionen ved medlem, kontorchef Kirsten Hansen, Sundhedsministeriet, 
har onsdag d. 29. november 2021 på møde med Viggo Andreasen og Lasse Engbo 
Christiansen redegjort for 

1. Anmodning om indstilling (Sundhedsministeriet) vedr. ændring af gældende 
indrejserestriktioner samt indførelse af nye krav

Viggo Andreasen og Lasse Engbo Christiansen

Ad 1) 

 Kan bakke op om, at de gældende regler for, hvornår man kan afbryde sin isolation 
efter indrejse ved en negativ PCR-test ændres fra fire til seks dage. Foreslår, at det 
ændres til at afbrydelse sker efter ”tidligst” seks dage.

 Kan bakke op om, at krav om isolation og test efter indrejse fra røde lande indføres 
med tilbagevirkende kraft, således at indrejsende der har opholdt sig i røde lande i op 
til 10 dage før henholdsvis den 27. og 29. november også skal lade sig isolere og 
testes, samt at reglen også vil gælde for eventuelle tilkomne lande på listen fremover.  

 Bemærker, at det er relevant med intensiveret smitteopsoring af nære kontakters 
nære kontaker i den nuværende situation, hvor der ikke er samfundssmitte.

 Kan bakke op, at der indføres krav (med tilknyttet strafpålæggelse) om test i lufthavne 
af fly fra udvalgte destinitioner i stikprøvebaseret setup, hvorfra der forventes at være 
et større antal rejsende fra røde lande. 

 Bemærker, at der for nuværende er større risiko for indrejsende med Omikron-smitte 
gennem lufthavnen end via andre indrejseveje. 

 Bemærker, af proportionalitetshensyn, at ovenstående krav om test med tilknyttet 
strafpålæggelse kun bør være gældende så længe der ikke er samfundssmitte med 
Omikron i Danmark. 

 Bemærker generelt, at det er vigtigt, at der også testes vaccinerede på nuværende 
tidspunkt.
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