
 

 

 

Folketingets § 71-tilsyn har den 1. december 2020 stillet følgende spørgsmål nr. 6 

(Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 6:  
”Kan ministeren oplyse, om det i forlængelse af Sundhedsstyrelsens Monitorering af 
tvang i psykiatrien, jf. § 71-tilsynet alm. del – bilag 4, fremadrettet vil være muligt at 
opgøre anvendelsen af tvang, henholdsvis rød og gul tvang, efter hvilken indikation at 
tvangen er iværksat f.eks. behandlingsindikation eller fareindikation?” 

 

Svar: 

Den 1. juli 2020 fik § 71-tilsynet tilsendt en orientering om, at Sundheds-og Ældremi-

nisteriet var i dialog med Danske Regioner om, hvordan vi følger op på udviklingen i 

regionernes tvangsanvendelse i psykiatrien fra årsskiftet. Dette i lyset af, at den sene-

ste monitoreringsrapport viser, at det ikke lykkes at indfri de gældende politiske mål-

sætninger om nedbringelse af anvendelsen af tvang, når disse udløber ved udgangen 

af 2020. Målsætningerne afløses ikke umiddelbart af nye ditto.  

 

Årsagen hertil er, at udarbejdelsen af anbefalinger til nye politiske målsætninger og 

medfølgende monitorering af anvendelsen af tvang er blevet en del af arbejdet med 

10-års planen for psykiatrien. Hermed sikres det, at anbefalingerne bygger på et 

grundigt, fagligt forarbejde, som skal ses i lyset af og i sammenhæng med en samlet 

styrket psykiatri. Desuden bliver det i arbejdet med anbefalingerne muligt at inddrage 

anbefalingerne fra Rigsrevisionens undersøgelse om styringen af indsatsen for at ned-

bringe anvendelsen af tvang i psykiatrien.  

 

Der er politisk og faglig enighed om, at der behov for et vedvarende fokus på, hvor-

dan vi kan nedbringe tvangsanvendelsen i psykiatrien, trods fravær af politiske mål-

sætninger, og derfor fortsætter den nuværende monitorering frem mod, at der fast-

lægges nye ditto og samt tilhørende monitoreringsmodel. Som led i dette arbejde kan 

det overvejes at inddrage de efterspurgte oplysninger i monitoreringen.   

 

§71-tilsynet vil fremover fortsat få oversendt de halvårlige monitoreringsrapporter 

forud for Sundhedsstyrelsens offentliggørelse heraf. Som supplement til monitore-

ringsmaterialet vil der blive udarbejdet en selvstændig oversigt over tvangsindlæg-

gelse og tvangsforanstaltninger på hhv. gule papirer og røde papirer.   
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