
 

 

 

 

 

Offentliggørelse af Sundhedsstyrelsens rapport om 
anbefalinger til nedbringelse af tvang  
 

Til Folketingets Sundheds- og Ældreudvalgs samt § 71-tilsynets orientering 

fremsendes hermed Sundhedsstyrelsens Anbefalinger til nedbringelse af tvang for 

mennesker med psykiske lidelser. 

 

Rapporten offentliggøres på Sundhedsstyrelsens hjemmeside den 11. januar 2021.  

 

Rapporten blev nævnt på den tekniske gennemgang for §71-tilsynet den 24. 

november 2020 vedr. Sundhedsstyrelsens monitoreringsrapport af tvang i psykiatrien 

2019/2020.  

  

Rapporten samler op på den eksisterende viden, erfaring og praksis med at nedbringe 

anvendelsen af tvang i psykiatrien og har til formål at understøtte regioner og 

kommuner i at nedbringe brugen af tvang for mennesker med psykiske lidelser. 

Desuden samler rapporten op på erfaringerne med nedbringelse af tvang siden 2014, 

hvor der blev fastsat politiske målsætninger for nedbringelse af tvang i psykiatrien.  
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