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Folketingets Sundhedsudvalg har den 11. marts 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
943 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet
efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 943:
"Vil ministeren i forbindelse med kommende 10-arsplan for psykiatrien overveje gget
pargrendeinddragelse og har ministeren konkrete forslag herom?”

Svar:

Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen er som led i arbejdet med den kommende 10-
ars plan for psykiatrien ved at udarbejde én samlet rapport om status og udfordringer
pa psykiatriomradet, og den giver samtidig bud pa, hvordan de opstillede udfordrin-
ger Igses bedst.

| dette faglige arbejde er involveret en raekke relevante interessenter og i relation til
spgrgsmalet kan jeg oplyse, at Bedre Psykiatri, som er en pargrendeorganisation, har
vaeret med i de faglige arbejdsgrupper forankret i Sundhedsstyrelsen. Herudover har
Sundhedsstyrelsen afholdt en raekke bilaterale mgder med foreningen for at fa parg-
rendevinklen med i arbejdet, som skal danne det faglige grundlag for regeringens
kommende udspil til en 10-ars plan for psykiatrien.

Pargrende er en uvurderlig stgtte og deres hjeelp forgger veesentligt den psykisk sy-
ges sandsynlighed for at blive rask. Det er derfor helt naturligt, at den kommende 10-
arsplan for psykiatrien har fokus pa forholdene for de pargrende til psykisk syge. Med
10-ars planen vil regeringen derfor have fokus pa stgtte til pargrende til psykisk syge
og styrket inddragelse af pargrende i behandlingen gennem udbredelse af indsatser
og tilbud saerligt malrettet denne gruppe.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Mie Saabye
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