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SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 23. februar 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 878 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgs-
malet er stillet efter gnske fra Trine Torp (SF).

Spgrgsmal nr. 878:

”Kan ministeren oplyse, hvorvidt og hvordan lande som Norge, Sverige og England
"raskmelder” psykiatriske patienter, samt hvilke afstigmatiseringsindsatser, de har for
malgruppen?”

Svar:

Som en del af opfglgning pa beslutningsforslaget B 28 har ministeriet bedt Sundheds-
styrelsen om at undersgge praksis for raskmelding for psykiske lidelser i sundhedsvae-
senet i andre lande.

Det var oprindeligt tanken at oversende Sundhedsstyrelsens notat vedr. praksis for
raskmelding for psykiske lidelser i sundhedsvaesenet i andre lande sammen med mini-
steriets afdaekning af regler og bestemmelser, der kan vaere med til, at borgere med
psykiske lidelser oplever forskelsbehandling. Da ministeriets afdeekning dog endnu
ikke er afsluttet — og arbejdet er blevet forsinket grundet Covid-19 — fremsendes no-
tatet nu.

Sundhedsstyrelsens afdaekning viser, at der ikke findes en formel klinisk praksis for at
erklaere mennesker med psykiske lidelser raske i hverken Norge, Sverige, Finland,
England, Spanien, Canada eller Australien. Derudover har en raskmelding heller ikke
veeret debatteret som en potentiel Igsning pa udfordringerne med strukturel diskri-
mination i disse lande. Der er derfor heller ikke mange af de deltagende lande, som
har angivet eksempler pa afstigmatiseringsindsatser med fokus pa specifikt at be-
kaempe strukturel diskrimination og eksempelvis gge viden om mulighederne for
remission af psykisk lidelse.

Nar ministeriets afdeekning er feerdig, vil jeg tage initiativ til en drgftelse med ordfg-

rerne, sa vi kan fa samlet ordentligt op pa afdaekningen.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Nicola Elisabeth Petersen
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