
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 23. oktober 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 84 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 84:  

”Hvad er grunden til, at minister og Sundhedsstyrelsen anbefaler alle at lade sig influ-

enzavaccinere, når man er klar over, at det ikke er til at opkøbe flere vacciner?” 

 

Svar: 

På grund af øget risiko for at blive alvorligt syg af influenza anbefaler Sundhedsstyrel-

sen, at personer skal blive vaccineret mod influenza, hvis de:  

 er 65 år eller derover 

 har visse kroniske sygdomme, fx KOL eller astma  

 er svært overvægtig med BMI over 40  

 er gravid og mere end 12 uger henne  

 har andre alvorlige sygdomme (lægelig vurdering)  

 er i hustand med personer med svært svækket immunforsvar (lægelig vurde-

ring). 

 

Det er således ikke alle personer, som Sundhedsstyrelsen anbefaler tilslutter sig vac-

cinationsprogrammet, men derimod borgere, som af forskellige årsager vurderes at 

have øget risiko for at blive alvorligt syg af influenza. Derudover anbefaler Sundheds-

styrelsen, at personer, der varetager behandling og pleje af disse udsatte grupper, 

også vaccineres. 
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