
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 19. januar 2021 stillet følgende 

spørgsmål nr. 635 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares 

af sundhedsministeren. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Marlene Ambo-Rasmus-

sen (V). 

 

Spørgsmål nr. 635:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvilke kommuner, der ikke tilbyder screening for 

fødselsdepressioŶer til både ŵodereŶ og fadereŶ?” 

  

Svar: 

Sundhedsministeriet har til brug for min besvarelse af spørgsmålet indhentet bidrag 

fra KL.  

 

KL har oplyst, at ”der i flere kommuner arbejdes med at tilbyde screening for fødsels-

depression til både moderen og faderen efter fødslen. Tiltag og tilbud i behandlingen 

af fødselsdepressioner foregår i såvel kommunalt og regionalt regi. KL er ikke besid-

delse af detaljeret viden om, hvor mange kommuner der tilbyder screening for fød-

selsdepression til både moderen og faderen. KL er heller ikke i besiddelse af, hvilke 

tiltag og tilbud der findes i kommunalt regi i forbindelse med behandling af fødselsde-

pressioŶ”. 
 

Jeg anerkender, at der er behov for kortlægning af eksisterende indsatser for at få 

landsdækkende viden om, i hvilket omfang og hvordan fødselsdepression hos begge 

forældre opspores, og hvilken behandling der tilbydes i henholdsvis regioner og kom-

muner. En sådan kortlægning forventes at indgå i arbejdet med en national strategi 

for forældre med fødselsdepression.    
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