
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 30. november 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 425 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 425:  

”Hvilken lovhjemmel har plejehjem til at begrænse besøg til én enkelt pårørende?” 

 

Svar: 

Det følger af epidemilovens § 12 c, at sundheds- og ældreministeren, når det er nød-

vendigt for at forebygge eller inddæmme udbredelse af en alment farlig sygdom her i 

landet, kan fastsætte regler om forbud mod eller restriktioner for besøgendes adgang 

til offentlige og private plejehjem, plejeboliger, aflastningspladser, anbringelsessteder 

og botilbud m.v. og sygehuse og klinikker og om undtagelser hertil. Regler fastsat i 

medfør af denne bestemmelse kan fravige anden lovgivning. 

  

Epidemilovens § 12 c er udmøntet i bekendtgørelse om besøgsrestriktioner på pleje-

hjem, plejeboliger og aflastningspladser samt sygehuse og klinikker i forbindelse med 

håndtering af Corona-virussygdom 2019 (COVID-19). 

 

Udgangspunktet er fri adgang til besøg på både ude- og indendørsarealer på pleje-

hjem m.v., men det følger af bekendtgørelsens § 6, stk. 1, at Styrelsen for Patientsik-

kerhed kan udstede et midlertidigt påbud om besøgsrestriktioner eller besøgsforbud, 

hvis de vurderer, at det er nødvendigt for at forebygge eller inddæmme udbredelse 

af COVID-19. 

 

Det følger bekendtgørelsens § 7, at kommunalbestyrelsen skal beslutte, at forbud el-

ler restriktioner efter § 6, stk. 1, ikke omfatter besøg i kritiske situationer eller besøg 

fra den nærmeste pårørende til en beboer. 

 

Derudover kan Styrelsen for Patientsikkerhed efter bekendtgørelsens § 6, stk. 4, som 

led i et påbud om midlertidige besøgsrestriktioner udvide muligheden for besøg til at 

omfatte, at beboerne kan modtage besøg i et dertil indrettet besøgsrum af yderligere 

to nære faste nære pårørende ud over nærmeste pårørende. Det er dog kun muligt 

at få besøg af to ad gangen i besøgsrummet. 
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