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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 19. oktober 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 37 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 37:

”Ministeren bedes oplyse, om regeringen har overvejelser om at sikre, at Systemati-
ske Somatiske Undersggelse af Psykiatriske Patienter (SSUPP), som Region Hovedsta-
den har gode erfaringer med, indfgres i alle fem regioner? ”

Svar:

Det er desveaerre et kendt problem, at somatisk sygdom hos mennesker med psykiske
lidelser bliver underbehandlet, hvilket ogsa er blandt arsagerne til, at der er en bety-
delig overdgdelighed blandt mennesker med psykiske lidelser i forhold til den gvrige
befolkning. Det er derfor meget positivt, at regionerne har tiltag, der modvirker
denne underbehandling af somatiske sygdom. Der er imidlertid mange mader,
hvorpa man kan understgtte en bedre sundhed for mennesker med psykiske lidelser,
og Systematiske Somatiske Undersggelse af Psykiatriske Patienter (SSUPP) kan vzere
en made at ggre dette.

Bekaempelse af ulighed i sundhed er helt centralt for regeringen. Det geelder ogsa den
ulighed i sundhed, der rammer mennesker med psykiske lidelser fx i form af overdg-
delighed. Det kan i den forbindelse naevnes, at Sundhedsstyrelsen som opfglgning pa
satspuljeaftalen for 2019-2022 er ved at udarbejde et sundhedspadagogisk vaerktgj,
som skal bidrage til at styrke kompetencerne hos personalet i forhold til forebyggelse
af somatisk sygdom blandt mennesker med psykiske lidelser, som forventes offentlig-
gjort inden udgangen af 2020.

Regeringen har som bekendt ogsa igangsat arbejdet med en 10-ars plan for psyki-
atrien, hvor vi gar grundigt til veerks, sa vi far en langsigtet og gennemarbejdet plan
for, hvordan far lgftet indsatsen for mennesker med psykiske lidelser og Igst de ud-
fordringer, vi i dag ser i psykiatrien. Derudover er der allerede med finansloven for
2020 afsat 600 mio. kr. arligt til en styrket psykiatri, og regeringen har indgaet en af-
tale med Danske Regioner, om hvordan disse midler udmgntes, sa de kan afhjzelpe de
mest akutte udfordringer i psykiatrien.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Sofie Dencker
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