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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 15. november 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 302 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karsten Lauritzen (V).

Spgrgsmal nr. 302:

"Ministeren bedes evt. via bidrag fra Sundhedsstyrelsen oplyse, om det er korrekt,
at en raekke livsstilssygdomme som fglge af fedme, alkohol m.v. umiddelbart fgrer
til flere dgdsfald i aldersgruppen 0-59 ar end COVID-19.”

Svar:
Til brug for min besvarelse har Sundheds- og £ldreministeriet anmodet Sundhedssty-
relsen om et bidrag, som oplyser fglgende:

”Livsstilssygdomme er et bredt begreb, der deekker sygdomme, der har sammen-
haeng med hvordan en person lever. De vigtigste livsstilsfaktorer er rygning, kost, fy-
sisk aktivitet og alkohol, som pavirker risikoen for udvikling af en raekke sygdomme,
blandt andet KOL, iskaemisk hjertesygdom, blodprop eller blgdning i hjernen, type 2
diabetes og nogle kraeftformer.

Ifplge de seneste tal for dgdsarsager fra Danmarks Statistik var der i 2018 i alt 247
personer i alderen 0-59 ar, der dgde af iskeemiske hjertesygdomme, 130 personer i
alderen 0-59 ar, der dgde af blgdning eller blodprop i hjernen og 160 personer i alde-
ren 0-59 ar, der dgde af KOL. Dette er blot eksempler pa antallet af dgdsfald som
folge af sakaldte livsstilssygdomme, og det samlede antal dgdsfald som fglge af alle
livsstilssygdomme overgar saledes antallet af dgdsfald blandt patienter med COVID-
19 for personer i aldersgruppen 0-59 ar.”

Jeg kan henholde mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Kasper @stergaard Nielsen
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