
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 9. oktober stillet følgende spørgsmål 

nr. 20 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares endeligt. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Larsen (KF). 

 

Spørgsmål nr. 20:  

”Vil ministeren redegøre for, hvilke muligheder ministeren ser for at forbedre opspo-

ring og behandling af osteoporose på tværs af landet?” 

 

Svar: 

 

Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, 

som oplyser følgende: 

 

”Med heŶďlik på at uŶderstøtte kvalitet og eŶsartethed i ďehaŶdliŶg og rehaďiliteriŶg 
har Sundhedsstyrelsen i samarbejde med relevante aktører udarbejdet sygdomsspe-

cifikt materiale til sygdomsmestring i form af en osteoporose-app. App’eŶ er heŶ-
vendt til borgere med osteoporose og formidler relevant borgerrettet information 

om osteoporose, livsstilsfaktorer, interaktivt materiale, og en oversigt over patient-

forløďet, Ŷår ŵaŶ har osteoporose. App’en har til formål at borgere med osteoporose 

i højere grad har den rette information og værktøjer til at mestre sygdommen og leve 

ŵed osteoporose. App’eŶ forveŶtes laŶĐeret priŵo ϮϬϮϭ.” 

 

Endvidere kan jeg oplyse om, at vi i regeringen udover mestring-appen også har bedt 

Sundhedsstyrelsen om at understøtte Osteoporoseforeningen i arbejdet med en 

større kampagne, som bl.a. har til formål at sætte fokus på osteoporose blandt sund-

hedspersonale. Osteoporoseforeningen forventer, at kampagnen løber fra marts til 

november 2021.  
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