
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 9. september 2021 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1646 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Jane Heitmann (V) og Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 1646:  

”Vil regeringen arbejde for en national strategi for livredende førstehjælp i forhold til 

hjertestop uden for hospitaler?” 

 

Svar: 

Indledningsvist vil jeg gerne slå fast, at livredende førstehjælp er et område, der opta-

ger mig meget, og som har høj prioritet for regeringen. Derfor er jeg også meget åben 

for at drøfte muligheden for en national strategi for livredende førstehjælp i forhold 

til hjertestop uden for hospitaler. 

 

Det er helt unikt, at vi i Danmark har et så stærkt civilsamfund med utroligt mange fri-

villige, som ønsker at gøre en forskel, når en anden medborger får hjertestop. Jeg me-

ner, at det er sigende for danskernes lyst til at løfte i flok og gøre en forskel.  

 

Den livsreddende førstehjælp, som danskerne giver, når der opstår et hjertestop 

uden for sygehusene, har nemlig en betydning for overlevelsen ved hjertestop, som 

er fordoblet de seneste 20 år. Og her er tid afgørende. 

 

Jeg kan oplyse, at der findes en lang række ordninger, hvor der ydes livsreddende før-

stehjælp ved hjertestop uden for sygehusene. Af disse kan bl.a. nævnes TrygFondens 

hjerteløberordning og akuthjælperordninger rundt om i landet. Jeg er selvsagt meget 

stolt over den livsreddende indsats som danskerne allerede yder i stort omfang. Jeg 

mener, at der er god grund til at hylde dette arbejde og støtte op om, at ordningerne 

kan forblive aktive. Det er et vigtigt supplement til vores akutte beredskab. 

 

 

Med venlig hilsen 
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