
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 9. september 2021 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1641 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stil-

let efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 1641:  

”Hvad er ministerens holdning til, at der er store variationer i regionernes ordninger 

om førstehjælp til hjertestop uden for hospitaler og akuthjælperordninger m.v.?” 

 

Svar: 

Regionerne planlægger sundhedsberedskabet, herunder det præhospitale beredskab, 

på baggrund af lokalt kendskab til den enkelte regions geografi, befolkningstæthed 

mv. Der kan derfor være gode grunde til, at der er forskelle i regionernes måder at or-

ganisere sig på, hvad angår førstehjælpsordninger, hvor enten frivillige eller professi-

onelle træder til med livsreddende førstehjælp, indtil ambulancen, akutlægebil eller 

akutbilen når frem. 

 

For en nærmere beskrivelse af de forskellige førstehjælpsordninger i de enkelte regi-

oner kan jeg henvise til min besvarelse af SUU alm. del spm. 1640. I forbindelse med 

besvarelsen af spørgsmål nr. 1640 har jeg desuden noteret mig, at Danske Regioner i 

deres bidrag beskriver, at TrygFondens hjerteløberordning er en nøgleordning i samt-

lige regioner, hvor der har vist sig meget positive resultater af implementeringen af 

ordningen. Ligeledes har jeg noteret mig, at Danske Regioner oplyser, at akuthjælper-

ordningerne, der har et bredere sigte end hjertestop, særligt spiller en rolle i tyndt 

befolkede områder og øer, hvor det kan tage længere tid for det præhospitale bered-

skab at nå frem.  

 

Derfor mener jeg, at det kan give rigtig god mening, at regionerne indretter sig for-

skelligt med hensyn til førstehjælpsordninger, da disse er tilpasset lokale og regionale 

behov og forudsætninger. 

 

 

Med venlig hilsen 
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