
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 28. juni 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

1480 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 1480:  

”Vil ministeren sikre flere penge til behandling af BED (tvangsoverspisning)?” 

 

Svar: 

Som det fremgår af mit svar på SUU alm. del – spørgsmål 1177 har regionerne ansva-

ret for at tilbyde behandling til patienter, der lider af en spiseforstyrrelse, herunder 

BED, hvis patienten vurderes at have et sundhedsfagligt behov for en behandlingsind-

sats på et sygehus. 

 

Der er ingen tvivl om, at vi ser en stor efterspørgsel på behandlingen af BED. Det er 

for mig med til at understrege, at vi ikke gør det godt nok for de mennesker, der lider 

af en psykisk lidelse. Psykiatrien er i mange år blevet underprioriteret. Det ønsker re-

geringen at gøre op med og har med Aftale om finansloven for 2020, sammen med 

aftalepartierne, sikret et markant løft af psykiatrien på 600 mio. kr. årligt fra 2020 og 

frem. 

 

EŶdelig har regeriŶgeŶ igaŶgsat arbejdet ŵed eŶ ϭϬ‐års plaŶ for psykiatrieŶ. SuŶd‐
hedsstyrelsen og Socialstyrelsen er ved at se på status og udfordringer på det sam-

lede psykiatriområde samt anbefalinger til, i hvilken rækkefølge udfordringerne skal 

løses, og hvordan de løses bedst. Dette arbejde afsluttes i andet halvår af 2021, og 

kommer til at udgøre det faglige grundlag for regeringens oplæg til en kommende ϭϬ‐ 
års plan for psykiatrien og de efterfølgende politiske forhandlinger herom. 

 

Jeg kan derudover oplyse, at der med Aftale om finansloven for 2018 blev afsat 61,7 

mio. kr. til at udvide kapaciteten til behandling af personer med spiseforstyrrelser, 

herunder BED. Midlerne blev udmøntet til otte projekter, hvoraf de syv er målrettet 

BED. For en gennemgang af de enkelte projekter kan jeg henvise til mit svar på SUU 

alm. del – spm. 655. 
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