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SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundhedsudvalg har den 25. juni 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
1459 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet
efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 1459:
”Ministeren bedes oplyse, hvilke initiativer KL har taget for at sikre god rehabilitering
for osteoporose patienter?”

Svar:
Til brug for besvarelsen af spgrgsmalet, har Sundhedsministeriet indhentet bidrag fra
KL, der oplyser fglgende:

"KL har Igbende fokus pa kommunernes forebyggelsestilbud til borgere med kronisk
sygdom og fglger Sundhedsstyrelsens anbefalinger til borgere med kronisk sygdom —
som ikke er sygdomsspecifikke.

KL fglger udviklingen i kommunerne ved at gennemfgre en arlig spgrgeskemaunder-
sggelse i kommunerne vedrgrende sundhedsomradet. | forhold til kronisk sygdom
som ogsa omhandler osteoporose, viser undersggelsen for 2020 fglgende:

- Stort set alle kommuner (over 97 pct.) har forebyggelsestilbud til borgere
med de store kroniske sygdomme. Forebyggelsestilbud til borgere med mu-
skel-skelet-lidelser herunder osteoporose ses hos godt 80 pct. af kommu-
nerne.

- Ca. 60 pct. af kommunerne har tilbud malrettet saerlige malgrupper af bor-
gere med kronisk sygdom. Mest udbredt er tilbud til seerligt udsatte borgere,
fx psykisk sarbare, misbrugere, etniske minoriteter.

KL's Center for Forebyggelse holder Igbende temadage om de kommunale forebyg-
gelsestilbud til borgere kronisk sygdom.

Derudover kan det suppleres, at kommunerne ogsa leverer genoptraening til borgere
med osteoporose efter Sundhedslovens § 140 samt traening og vedligeholdelsestrae-
ning efter serviceloven § 86.

KL har desuden deltaget i en arbejdsgruppe i regi af Sundhedsstyrelsen 2019, der

havde osteoporose som tema.”

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Maja Sgrensen
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