
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 14. juni 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

1405 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Liselott Blixt (DF) og Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 1405:  

”Vil ministeren tage initiativ til en national handleplan for hovedpine?” 

 

Svar: 

Regeringen er opmærksom på, at hovedpine har stor indflydelse på rigtig mange dan-

skeres hverdag, og det er afgørende, at vi kan tilbyde den rette hjælp til de danskere, 

der er ramt af svær hovedpine og migræne. Derfor er det enormt positivt, at Dan-

mark er blandt de førende lande både inden for specialiseret behandling og inden for 

forskning på hovedpineområdet.  

 

I 2019 udgav Sundhedsstyrelsen rapporten ’Anbefalinger for tværsektorielle forløb 

for mennesker med hovedpinesygdomme, soŵ ŵedfører Ŷedsat fuŶktioŶsevŶe’, soŵ 
består af en række anbefalinger til, hvordan en faglig og organisatorisk ensartet prak-

sis af høj kvalitet i udredning, diagnostik, behandling, forebyggelse og opfølgning på 

hovedpinesygdomme, som medfører nedsat funktionsevne, kan fremmes.  

 

Der er på nuværende tidspunkt ikke taget stilling til, om der skal udarbejdes en natio-

nal handleplan for hovedpine. 
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