
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdhedsudǀalg har deŶ ϭϰ. juŶi ϮϬϮϭ stillet følgeŶde spørgsŵål Ŷr. 
ϭϰϬϲ ;Alŵ. delͿ til suŶdhedsŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesǀares. Spørgsŵålet er stillet 
efter øŶske fra Liselott Bliǆt ;DFͿ og JaŶe HeitŵaŶŶ ;VͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. ϭϰϬϲ:  
”Vil ŵiŶistereŶ oplǇse oŵ ǀeŶtetider på ďehaŶdliŶg af hoǀedpiŶe opgjort på regio‐
Ŷer?” 
 
Sǀar: 
Det ligger ŵig ŵeget på siŶde, at suŶdhedsǀæseŶet står klar ŵed deŶ rette og retti‐
dige hjælp til de daŶskere, der er plaget af eŶ hoǀedpiŶe‐ eller ŵigræŶelidelse. Disse 
lidelser kaŶ ǀære eŶorŵt iŶdgriďeŶde i deŶ eŶkeltes hǀerdag, og det er ǀigtigt, at der 
er lige adgaŶg til ďehaŶdliŶg, uafhæŶgigt af hǀor ŵaŶ ďor.  
 
MiŶisteriet har til ďrug for ŵiŶ ďesǀarelse iŶdheŶtet ďidrag fra DaŶske RegioŶer, soŵ 
oplǇser følgeŶde: 
 
”DaŶske RegioŶer har iŶdheŶtet ďidrag fra regioŶerŶe. Det skal ďeŵærkes, at ďe‐
haŶdliŶg af hoǀedpiŶe dækker oǀer forskellige diagŶoser og ďehaŶdliŶger, og at ud‐
redŶiŶg og ďehaŶdliŶg i Ŷogle tilfælde ikke ǀaretages på hoǀedfuŶktioŶsŶiǀeau. Desu‐
deŶ ǀil der ǀære tilstaŶde, der kræǀer akutďehaŶdliŶg. Det ďetǇder, at ǀeŶtetideŶ ǀil 
ǀariere alt efter sǇŵptoŵerŶes karakter, hǀilket afspejler regioŶerŶes ďesǀarelser. 
 
RegioŶ HovedstadeŶ 
RegioŶ HoǀedstadeŶ har af tidsŵæssige årsager ikke haft ŵulighed for at iŶdheŶte 
ďidrag fra hospitalerŶe. RegioŶeŶ har dog for ŶǇligt i aŶdeŶ saŵŵeŶhæŶg iŶdheŶtet 
oplǇsŶiŶger oŵ ǀeŶtetid på CGPR‐ďehaŶdliŶg fra Rigshospitalet. Sǀaret tager derfor 
udgaŶgspuŶkt i ǀeŶtetider til CGPR‐ďehaŶdliŶg ŵod ŵigræŶe.  
 
I RegioŶ HoǀedstadeŶ tilďǇdes ďehaŶdliŶgeŶ ŵed CGRP‐aŶtistoffer for ŶuǀæreŶde på 
DaŶsk HoǀedpiŶeĐeŶter ;DHCͿ på Rigshospitalet, Glostrup‐ŵatrikleŶ.  
 
DHC har i dag ϰϰϲ aktiǀe patieŶter i CGRP‐aŶtistofďehaŶdliŶg og ϰϯϳ patieŶter på deŶ 
iŶterŶe CGRP‐kaŶdidatǀeŶteliste. Heraf er oǀer Ϯϳ proĐeŶt heŶǀiste fra aŶdre regio‐
Ŷer. VeŶtetideŶ på foruŶdersøgelse i DHC er for ŶuǀæreŶde op til ϭ½ år, og deŶ iŶ‐
terŶe ǀeŶtetid skøŶŶes at kuŶŶe ǀære op til flere år. DeŶ laŶge ǀeŶtetid skal ses i lǇ‐
set af, at patieŶterŶe opleǀes at haǀe god gaǀŶ af ďehaŶdliŶgeŶ, og at der således er 
eŶ forǀeŶtŶiŶg oŵ, at hoǀedparteŶ af patieŶterŶe skal ǀedďliǀe i ďehaŶdliŶg i eŶ læŶ‐
gere årrække. Det ďegræŶser ŵulighederŶe for at opstarte ŶǇe forløď.  
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Side 2 

Der afsøges aktuelt forskellige ŵuligheder for at udǀide deŶ ďehaŶdliŶgsŵæssige ka‐
paĐitet ŵed heŶďlik på at ŶedďriŶge ǀeŶtetideŶ til ďehaŶdliŶg. Der ses i deŶŶe forďiŶ‐
delse ďåde på ŵuligheder for at udǀide kapaĐiteteŶ på DHC saŵt på ŵuligheder for 
at ǀaretage hele eller dele af ďehaŶdliŶgsforløďet på aŶdre hospitaler i regioŶeŶ. 
 
RegioŶ MidtjyllaŶd 
I RegioŶ MidtjǇllaŶd er der to hoǀedpiŶekliŶikker på heŶholdsǀis Neurologisk Afde‐
liŶg, RegioŶshospitalet Viďorg, HospitalseŶhed Midt og Neurologi, Aarhus UŶiǀersi‐
tetshospital. Derudoǀer udredes og ďehaŶdles der også patieŶter på hoǀedfuŶktioŶs‐
Ŷiǀeau på Neurologisk AfdeliŶg, RegioŶshospitalet Holsteďro, HospitalseŶhedeŶ Vest. 
GeŶerelt gælder, at de patieŶter, soŵ heŶǀises pga. hoǀedpiŶe ikke udgør eŶ eŶtǇdig 
patieŶtgruppe, og ǀeŶtetideŶ til et tilďud ǀil derfor også ǀariere afhæŶgig af eŶ koŶ‐
kret hastegradsǀurderiŶg. Der ǀil ǀære hoǀedpiŶepatieŶter, soŵ får eŶ akuttid ;Ϭ da‐
ges ǀeŶtetidͿ eller eŶ suďakut tid ;ϭ‐Ϯ ugers ǀeŶtetidͿ. 
 
DeŶ aktuelle ǀeŶtetid på elektiǀ udredŶiŶg på de tre Ŷeurologiske afdeliŶger i RegioŶ 
MidtjǇllaŶd er: 

 op til ϰϴ uger på RegioŶshospitalet Viďorg, HospitalseŶhed Midt ;før ĐoroŶa‐
paŶdeŵieŶ i foråret ϮϬϮϬ ǀar ǀeŶtetideŶ til elektiǀ udredŶiŶg på op til ϭϰ 
ugerͿ 

 Đa. ϯϱ uger på Aarhus UŶiǀersitetshospital 
 Đa. ϯϴ uger på RegioŶshospitalet Holsteďro, HospitalseŶhedeŶ Vest ;kuŶ ho‐

ǀedfuŶktioŶsŶiǀeauͿ 
 
VeŶtetideŶ på speĐialiseret ďehaŶdliŶg afhæŶger af, hǀor patieŶteŶ er i forløďet. De 
patieŶter, soŵ ikke respoŶderer på de gæŶgse sŵertestilleŶde ďehaŶdliŶgsregiŵer, 
og soŵ eǀt. skal tilďǇdes speĐialiseret ďehaŶdliŶg, skal ses af eŶ speĐiallæge. Dette er 
der aktuelt op til ϭϭϭ ugers ǀeŶtetid på, på HoǀedpiŶekliŶikkeŶ på HospitalseŶhed 
Midt. På Aarhus UŶiǀersitetshospital ǀil eŶ række patieŶter kuŶŶe ŵodtage speĐiali‐
seret ďehaŶdliŶg i forďiŶdelse ŵed foruŶdersøgelseŶ, dǀs. efter aktuelt Đa. ϯϱ uger. 
Dette gælder dog ikke foreďǇggeŶde ďehaŶdliŶg for kroŶisk ŵigræŶe.  
 
IŶdstilles patieŶteŶ herefter til speĐialiseret hoǀedpiŶeďehaŶdliŶg er der følgeŶde 
ǀeŶtetider, Ŷår iŶdikatioŶeŶ er stillet: 

 På RegioŶshospitalet Viďorg, HospitalseŶhed Midt ŵå der aktuelt påregŶes 
følgeŶde ǀeŶtetid:  

o Ϯ‐ϯ ŵåŶeder til deŶ foreďǇggeŶde ďehaŶdliŶg for ŵigræŶe ŵed 
CGRP‐aŶtistoffer. AfdeliŶgeŶ har for ŶuǀæreŶde fire patieŶter, der 
ǀeŶter på ďehaŶdliŶgeŶ. 

o ϯ‐ϰ ŵåŶeder til ďotoǆ ďehaŶdliŶg. AfdeliŶgeŶ har Ϭ patieŶter, der 
ǀeŶter på ďehaŶdliŶgeŶ. 

 På Aarhus UŶiǀersitetshospital ŵå der aktuelt påregŶes:  
o Đa. ϰ‐ϲ ŵåŶeder på eŶteŶ foreďǇggeŶde ďehaŶdliŶg ŵed CGRP‐

aŶti‐stoffer eller ďotoǆ. AfdeliŶgeŶ har for ŶuǀæreŶde i alt ϲϰ pati‐
eŶter, der ǀeŶter på ďehaŶdliŶg ŵed eŶteŶ CGRP‐aŶtistoffer eller 
ďotoǆ. 

 
I ϮϬϮϬ er der gjort eŶ ďetǇdelig iŶdsats for at iŶdheŶte udskudt aktiǀitet, og det ǀil li‐
geledes ǀære tilfældet i ϮϬϮϭ. GeŶŶeŵgaŶg af ŵuligheder og plaŶer for ekstra aktiǀi‐
tet i ϮϬϮϭ er i proĐes, så det er ikke på ŶuǀæreŶde tidspuŶkt ŵuligt at ǀurdere deŶ 
forǀeŶtede effekt på ǀeŶtetideŶ. KapaĐiteteŶ er udfordret af, at eŶ række patieŶter i 
udgaŶgspuŶktet er i liǀslaŶg ďehaŶdliŶg, hǀilket gør det sǀært at ďliǀe ǀed ŵed at  
tage ŶǇe patieŶter iŶd. Saŵtidig ses der eŶ teŶdeŶs til eŶ øget forekoŵst af sǀær ŵi‐
græŶe ďlaŶdt uŶge/ǇŶgre.  
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RegioŶ NordjyllaŶd  
VeŶtetideŶ i RegioŶ NordjǇllaŶd er oŵkriŶg ϭ,ϱ‐Ϯ år afhæŶgig af diagŶose.  
 
RegioŶ SjællaŶd 
RegioŶ SjællaŶd oǀerholder ďehaŶdliŶgsgaraŶtieŶ og iŶdkalder patieŶter ŵed hoǀed‐
piŶesǇgdoŵŵe iŶdeŶ for ϯϬ dage. Det kaŶ eŶdǀidere oplǇses, at eŶ udǀidelse af det 
eksistereŶde tilďud til Ŷeurologiske patieŶter i forŵ af hoǀedpiŶekliŶikker på de Ŷeu‐
rologiske afdeliŶger på Næstǀed, Slagelse og RiŶgsted SǇgehus ;NSRͿ saŵt SjællaŶds 
UŶiǀersitetshospital ;SUHͿ iŶdgår i RegioŶsrådets forhaŶdliŶger ϮϬϮϮ, soŵ fiŶder sted 
Ŷetop i disse dage og uger. Der lægges i forslaget saŵtidig op til, at der ud oǀer ǀare‐
tagelse af udredŶiŶg og ďehaŶdliŶg af patieŶter ŵed hoǀedpiŶesǇgdoŵ, sker eŶ stǇr‐
kelse af det tǀærfaglige set up ŵed heŶďlik på at ǀaretage opfølgŶiŶg på ďehaŶdliŶg 
af ŵigræŶepatieŶter, soŵ tilďǇdes deŶ ŶǇe CGRP‐ďehaŶdliŶg på DaŶsk HoǀedpiŶe 
CeŶter, Rigshospitalet Glostrup. 
 
RegioŶ SyddaŶŵark 
I RegioŶ SǇddaŶŵark er ǀeŶtetideŶ til ďehaŶdliŶg af alŵiŶdelig hoǀedpiŶe på hoǀed‐
fuŶktioŶsŶiǀeau aktuelt: 

 FrikliŶikkeŶ: ϲ uger 
 SǇdǀestjǇsk SǇgehus: ϭϮ uger 
 SǇgehus SøŶderjǇllaŶd: ϭϰ uger 
 SǇgehus Lilleďælt: ϭϰ uger 
 OdeŶse UŶiǀersitetshospital: ϮϬ uger 

 
VeŶtetideŶ til ďehaŶdliŶg på regioŶsfuŶktioŶsŶiǀeau og højt speĐialiseret ďehaŶdliŶg 
ǀil afhæŶge af heŶǀisŶiŶgsdiagŶoseŶ. PatieŶter ǀisiteres altid efter sǇgdoŵŵeŶs ka‐
rakter. Således ǀil de ŵest ďehaŶdliŶgskræǀeŶde og koŵplekse patieŶter få eŶ tid 
hurtigt, ŵeŶs de ŵere alŵiŶdelige hoǀedpiŶetilstaŶde får læŶgere ǀeŶtetid.  
 
RegioŶ SǇddaŶŵark har to tilďud til hoǀedpiŶeďehaŶdliŶg på speĐialiseret fuŶktioŶs‐
Ŷiǀeau:  

 SǇdǀestjǇsk SǇgehus – HoǀedpiŶe aŵďulatoriet ;regioŶsfuŶktioŶͿ: Đa. ϳ ŵå‐
Ŷeders ǀeŶtetid for de ŵere alŵiŶdelige hoǀedpiŶetilstaŶde, de koŵplekse 
og ďehaŶdliŶgskræǀeŶde får tid iŶdeŶ for få uger. 

 OdeŶse UŶiǀersitetshospital – HoǀedpiŶekliŶikkeŶ ;regioŶsfuŶktioŶ og højt 
speĐialiseretͿ: fra ϰ ugers ǀeŶtetid for de koŵplekse og op til ϭ år for de 
ŵere alŵiŶdelige hoǀedpiŶetilstaŶde.” 

 
Jeg kaŶ heŶholde ŵig til DaŶske RegioŶers oplǇsŶiŶger. Jeg har Ŷoteret ŵig, at der er 
ǀeŶtetideŶ for Ŷogle tǇper af hoǀedpiŶe og ‐ŵigræŶeďehaŶdliŶg er for laŶg i ǀisse re‐
gioŶer. Det er proďleŵatisk, lidelserŶes iŶǀalidereŶde karakter taget i ďetragtŶiŶg. 
 
Til ďrug for ďesǀarelse har ŵiŶisteriet desudeŶ iŶdheŶtet ďidrag fra SuŶdhedsstǇrel‐
seŶ, der oplǇser følgeŶde: 
 
”SuŶdhedsstǇrelseŶ er opŵærksoŵ på at der kaŶ ǀære kapaĐitetsudfordriŶger ŵed 
ǀaretagelseŶ af speĐialfuŶktioŶer i relatioŶ til udredŶiŶgeŶ og ďehaŶdliŶg af hoǀed‐
piŶe. Derfor er stǇrelseŶ ǀia dialog ŵed regioŶerŶe Ŷetop i gaŶg ŵed at uŶdersøge 
oŵfaŶget kapaĐitetsudfordriŶger og eǀt. løsŶiŶger for at afhjælpe dette.” 
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Det er positiǀt, at SuŶdhedsstǇrelseŶ er i dialog ŵed regioŶerŶe oŵ proďleŵatikkeŶ, 
og hǀordaŶ deŶ afhjælpes. 
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