
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 18. maj 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

1297 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Jane Heitmann (V). 

 

Spørgsmål nr. 1297:  

”Ministeren bedes oplyse, hvilke behandlingsmuligheder der er for indlagte børn og 

unge med spiseforstyrrelser, som ligger ud over de digitale løsninger som mange fa-

milier bliver tilbudt pga. corona-restriktioner?” 

 

Svar: 

I mit svar af 2. september 2021 oplyste jeg om, at Sundhedsstyrelsen fortsat ikke 

havde modtaget et bidrag fra Region Sjælland. Sundhedsstyrelsen har nu modtaget et 

bidrag, og kan på den baggrund oplyse følgende, som jeg kan henholde mig til: 

 

”Region Sjælland har ligesom de andre regioner været underlagt restriktioner i for-

bindelse med COVID-19 men oplyser, at alle behandlingstilbud, inkl. gruppetilbud til 

indlagte børn og unge med spiseforstyrrelser, på daværende tidspunkt i epidemien 

havde et normalt omfang og indhold. Der blev dog på daværende tidspunkt fortsat 

taget hensyn til afstandskrav og hygiejne, hvilket betød, at den pågældende sygehus-

afdeling var indrettet anderledes 

  

Region Sjælland skriver også, at der opleves et stigende antal henvisninger for patien-

ter med spiseforstyrrelse (både børn, unge og voksne). Der er endnu ikke etableret et 

samlet overblik over, om stigningen specifikt eller udelukkende kan tilskrives situatio-

nen med corona, så det kan pt. ikke fastslås, om der er en direkte sammenhæng med 

corona.” 
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