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Bilag 1 

En mulighed for at finde frem til en relevant kode i ICD-10, hvis man mener der er tale om en 

tilstand, der findes en kode for i ICD-11, men ikke i ICD-10, er at benytte de såkaldte mapping 

tabeller i retning fra ICD-11 til ICD-10, der findes i Info materialet på ICD-11 browseren. Her 

kan man således finde den kode i ICD-10, der bedst rummer kategorien Binge eating disorder 

og det kan være under kategorien for spiseforstyrrelser DF50 (se nedenfor). 

 

I den danske SKS findes nedenstående koder med tilhørende kodetekster under DF50:  

Kode Tekst 

DF50 Spiseforstyrrelser 

DF500 Nervøs spisevægring 

DF501 Atypisk nervøs spisevægring 

DF502 Nervøs spiseanfaldstilbøjelighed 

DF503 Atypisk nervøs spiseanfaldstilbøjelighed 

DF504 Trøstespisning 

DF505 Opkastning forbundet med anden psykisk forstyrrelse 

DF508 Anden spiseforstyrrelse 

DF509 Spiseforstyrrelse UNS  

 

På SKS MedInfo browseren (link: https://medinfo.dk/sks/brows.php ) kan man desuden se de 

hjælpetekster i form af in- og eksklusioner, der knytter sig til kategorierne (se bilag 2)  

 

UNS er eŶ forkortelse for ”UdeŶ Nærŵere SpecifikatioŶ”.  
 

Fra mapping tabel: 

 
 

 
 

Binge eating disorder mappes sammen med flere andre kategorier fra ICD-11 til F50 i ICD-10, 

der dækker spiseforstyrrelserne. 

 

Når der behandles i det danske sundhedsvæsen kan der således kodes med ICD-10 koderne 

under kategorien F50 Eating disorders (danske koder: DF50 Spiseforstyrrelser), men altså ikke 

så præcist som man kan med ICD-11-kategorierne. 
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Bilag 2 

Udklip fra sundhedsvæsenets KlassifikationsSystem (SKS) 

 
 


