
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 4. maj 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 1227 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 1227:  

”Hvornår inden for de seneste 10 år er aldersgrupperne for børn og unge i Dansker-

nes Rygevaner ændret og med hvilke begrundelser?” 

 

Svar: 

Sundhedsministeriet har til brug for min besvarelse af spørgsmålet indhentet føl-

gende bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som jeg kan henvise til: 

 

”I perioden 2007-2016 blev der ikke lavet årsrapporter om Danskernes Rygevaner. I 

stedet blev der offentliggjort nøgletalsark og/eller frekvens- og krydstabeller på Sund-

hedsstyrelsens hjemmeside. I disse tabeller har alder været inddelt i følgende: 15-19 

år, 20-29 år, 30-39 år, 40-49 år, 50-59 år, 60-69 år, og 70+ år. 

 

Fra 2017, hvor der er udarbejdet en årlig rapport om Danskernes Rygevaner, er al-

dersgrupperne blevet opdelt i følgende intervaller: 15-29 år, 30-59 år, og 60+ år. 

Denne aldersinddeling i rapporterne er valgt, fordi der i nogle spørgsmål er få besva-

relser, fx når man ser på forskellige aldersgruppers brug af nyere tobaks- og nikotin-

produkter, og det derfor ikke er muligt at opdele på mindre alderskategorier. For at 

skabe konsistens i rapporten er de tre aldersgrupper anvendt i hele rapporten.   

I 2019 og 2020 er antallet af respondenter større, hvorfor det evt. kan undersøges 

hvilke muligheder, der er for at lave yderligere aldersinddelinger for spørgsmål med 

relativt mange besvarelser.  

 

Der er mange andre undersøgelser, der beskriver befolkningens forbrug af tobak og 

rusmidler - herunder Sundhedsprofilen, den Europæiske Rusmiddelundersøgelse (ES-

PAD), og §Røg. Disse undersøgelsers aldersintervaller adskiller sig fra Danskernes Ry-

gevaner; I Sundhedsprofilen1 er aldersgrupperne: 16-24 år, 25-34 år, 35-44 år, 45-54 

år, 55-64 år, 65-74 år, og 75+ år. ESPAD-undersøgelsen2 har én aldersgruppe – de 15-

16 årige. Undersøgelsen §Røg3 har tre aldersgrupper: 15-17 år, 18-24 år og 25-29 år, 

hvorfor denne undersøgelse med fordel kan anvendes, hvis man ønsker at se på to-

baks- og nikotinforbrug blandt flere aldersintervaller blandt unge.” 

 

 

 

 

                                                                 
1 Den Nationale Sundhedsprofil 2017- Link: Den nationale sundhedsprofil 2017 

2 Den europæiske rusmiddelundersøgelse (ESPAD) 2019. Link: ESPAD 2019 

3 §Røg. Link: Paragraf Røg 
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Offentligt

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/danskernes-sundhed-den-nationale-sundhedsprofil-2017
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/ESPAD/ESPAD.ashx?la=da&hash=F3FB3235794E1FDE180FB3D4B0FC23333A6BF765
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Paragraf-r%C3%B8g/Paragraf-roeg-En-undersoegelse-af-tobak-adfaerd-og-regler.ashx?la=da&hash=DFA38D44E0015F8A619FE1C30F719FFB5783E6FB
mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/


 

Side 2 

Med venlig hilsen 
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