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J.nr. 2021-92-169-01870 

Den 23. april 2021 

 

 

Ministeren for fødevarer, landbrug og fiskeris besvarelse af spørgsmål nr. 1038 (SUU alm. del) stillet 26. 

marts 2021 efter ønske fra Susanne Zimmer (UFG). 

Spørgsmål nr. 1038 

”I svar på spørgsmål nr. S 1145 om vegansk ernæring til børn, skriver ministeren at "de nordiske 

næringsstofanbefalinger er udarbejdet på baggrund af international evidens, ligesom det europæiske 

selskab for børneernæring ligeledes giver deres anbefalinger på baggrund af international evidens." 

Spørgeren vil gerne have oplyst, hvilken international evidens der er tale om, gerne med 

kildehenvisning.” 

Svar 

Jeg har forelagt spørgsmålet Fødevarestyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Det fremgår af referencelisten til de nordiske næringsstofanbefalinger, at de er udarbejdet på baggrund 
af international evidens. Der henvises til publikationen “Nordic Council of Ministers. Nordic Nutrition 
Recommendations 2012. Integrating nutrition and physical activity. København: Nordic Council of 

Ministers; 2014.” (http://norden.diva-portal.org/smash/get/diva2:704251/FULLTEXT01.pdf - se side 

130)  

 

Det fremgår af referencelisten til artiklen fra det europæiske selskab for børneernæring, at deres 

anbefalinger gives på baggrund af international evidens: Fewtrell M, Bronsky J, Campoy C, Domellöf M, 

Embleton N, Fidler Mis N, et al. Complementary Feeding: A Position Paper by the European Society for 

Paediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition (ESPGHAN) Committee on Nutrition. J 

PediatrGastroenterol Nutr. 2017;64:119-32. 

(https://journals.lww.com/jpgn/Fulltext/2017/01000/Complementary_Feeding__A_Position_Paper

_by_the.21.aspx)“ 
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Offentligt
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