
 

 

 

Folketingets Miljø- og Fødevareudvalg har den 9. april 2021 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1224 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Erling Bonnesen (V). 

 

Spørgsmål nr. 1224:  

”Ministeren bede i skemaform redegøre for, hvor stor en andel af børn og unge un-

der 18 år, der er overvægtige i hver enkelt af de 98 kommuner i Danmark.” 

 

Svar: 

Ud fra Den Nationale Børnedatabase kan man generere oversigter, som viser fore-

komsten af overvægt baseret på BMI blandt børn og unge i skolealderen (indskoling, 

mellemtrin og udskoling). Der kan trækkes data for flere år i træk, som kan belyse ud-

viklingen.  

 

Der fremgår af bilag 1 en oversigt over andelen af børn i alderen 6-8 år (indskoling) 

som har overvægt (BMI over 25) fordelt på de 98 kommuner. 

 

Der fremgår af bilag 2 en oversigt over andelen af børn i alderen 9-13 år (mellemtrin) 

som har overvægt (BMI over 25) fordelt på de 98 kommuner. 

 

Der fremgår af bilag 3 en oversigt over andelen af børn i alderen 14-16 år (udskolin-

gen) som har overvægt (BMI over 25) fordelt på de 98 kommuner. 
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