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Paskefejringer pa nye mader

Pésken i1 2021 skal med stor sandsynlighed - ligesom sidste ar - fejres under serlige
vilkar.

17.02.2021

i ¢ .
I 2020 var kirkerne lukket for paskens gudstjenester. Det vil de ikke vaere i 2021, men
Corona-virus saetter imidlertid fortsat begraensninger pa kirkelivet — bade i kirkerummet
og udenfor. Den kommende paske skal med stor sandsynlighed ogsa fejres under seerlige
vilkar .

Kirkerne er saerlige huse, og det er vigtigt, at vi kan samles til gudstjeneste i disse rum.
Men afhaengig af restriktioner til paske kan det ogsa veere en ide at se p&@ muligheder for
ogsa at markere og fejre pasken udenfor og andre steder end inde i kirkerne. Kirkegarden
er i den forbindelse et seaerligt rum, som har nogle af de samme kvaliteter som kirkens
rum. Det er et faelles rum, hvor vi altid mgdes i gjenhgjde. Her knyttes vi sammen med
generationerne fgr os, og vi bliver mindet om livets skrgbelighed og den tak, vi skylder
dem, der levede fgr os. Vi bliver her altid mindet om, at der er mere, vi deler, end der
skiller os ad. Kirkegdrden er et sted, hvor det faellesskab og ansvar, vi har for hinanden,
bliver understreget. Her bliver vi ikke kun mindet om dgden - paskens budskab fuld af
badde mgrke og lys, sorg og hdb har der sin plads.

Men ogsa andre rum kan bruges. Evangeliet kan forkyndes hvor som helst. Som ndr man
mange steder anden pinsedag holder gudstjeneste udendgrs, kan det naturligvis ogsa ske
til paske. Det kan vaere i naturen et sted, lagt ind som en vandring enten sammen eller
hver for sig. Eller som det 0gsd naevnes i faellesskab som en drive-in gudstjeneste pa en
p-plads eller andet sted. Endelig er der alle de digitale muligheder, som fortsat bliver
udviklet med stor kreativitet rundt omkring.

Her kommer en raekke forslag til aktiviteter.

HUSK: Som arranggr skal man altid forholde sig til det geeldende
forsamlingsforbud og andre restriktioner som areal- og afstandskrav.
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UDENDORS

e Udendgrs drive-in-gudstjenester pa parkeringspladsen eller uden for byen. Det er
en fordel at kunne sidde indenfor i bilen uanset vejret. S@gg godkendelse hos politiet
inden.

e Brug kirkegdrden som en del af kirkens rum - kan udvikles i feellesskab pa tvaers af
provsti/sogne:

Arrangér individuelle/familie paskevandringer med “Smertens vej”-stationer pa
kirkegdrden. Enten fysisk markeret med plakater eller podcast.

"Mgblér” kirkegarden med kunst og inddrag gravstederne - pa vaerdig vis. Fa
inspiration her: Allehelgen markeres alternativt i Silkeborg - Kristeligt Dagblad
(kristeligt-dagblad.dk)

Fa inspiration til udendgrs aktiviteter her:

Kirkefondet: Det aktive kirkerum udendgrs (link 8bner i nyt vindue)

o Uddeling af paskeliljer foran kirken paskemorgen. Invitér bredt alle interesserede til
at komme forbi kirken og giv alle en paskelilje med hjem. Eventuelt sammen med
et paskeaeg. Eller en velsignelse.

o Paskekunst i kirken og pa kirkegdrden. Lav informationsmateriale om kunsten i
kirken og pa kirkegdrden, der fortzeller om pasken (indtal eventuelt ogsd som
podcast) og invitér til pdskeudflugt i kirkens dbningstid.

o Hold kirken aben pa planlagte tider i paskedagene og veer tilstede med en praest,
der forteeller om pdsken. Lav plakater til kirkedgren med info om &bningstider og
praestens fortaellinger. Del ogsa opslag pa de sociale medier.

o Kirkevandringer i lokalomrddet. Planleeg med nabosogne en vandrerute fra kirke til
kirke, hvor der er abne kirkerum p3 fastsatte tider og lav formidling pa forskellige
made om kirkens kunst, der relaterer til pasken: pjecer med tekster, podcast, en
praest der forteeller. F& inspiration her: Kirkevandringer | Haderslev Stift (Link
abner i nyt vindue)

e Ggr opmaerksom pa mulighederne for individuelle pilgrimsvandringer i
lokalomradet. Find inspiration til vandringerne pa spor.dk og se seerligt efter de
gamle kirkestier (8bner i nyt vindue). Og pilgrimsvandringer i det hele taget pd
webadressen: https://www.pilgrimsvandring.dk/ (&bner i nyt vindue)

« Vis de mange muligheder for at fa noget godt i grerne, mens man vandrer:
P3skepodcast - fortzellinger eller praedikener, som I selv har lavet. Eller andre gode
podcast med fokus pa and:

Folkekirken.dks podcasts (abner i nyt vindue)
Podcast | aalborgstift.dk (abner i nyt vindue)
Folk&kirkes podcast: And i grerne (abner i nyt vindue)

VIGTIGT:

HUSK: Ved aktiviteter pa kirkegarden skal det ggres meget tydeligt, at de gaeldende
ordensregler for adfeerd pa kirkegdrden naturligvis skal respekteres.

Nar der arrangeres vandringer, Paskeskattejagt eller lignende skal det ogsa tydeligt
annonceres, at man hgjst ma vaeres 5 personer i grupperne (eller det til enhver tid

gaeldende forsamlingsforbud), at grupperne ikke ma passere hinanden teet, og at der
generelt holdes geografisk afstand mellem grupperne. Laes mere
her:



https://www.kristeligt-dagblad.dk/kirke-tro/allehelgen-markeres-alternativt-i-silkeborg
https://www.kristeligt-dagblad.dk/kirke-tro/allehelgen-markeres-alternativt-i-silkeborg
https://www.kirkefondet.dk/inspiration/inspiration/det-aktive-kirkerum-udendoers.html
https://www.haderslevstift.dk/om-stiftet/stiftsudvalg/mellemkirkeligt-udvalg/mellemkirkelig-vaerktoejskasse/kirkevandringer
https://www.haderslevstift.dk/om-stiftet/stiftsudvalg/mellemkirkeligt-udvalg/mellemkirkelig-vaerktoejskasse/kirkevandringer
http://spor.dk/
http://spor.dk/
https://www.pilgrimsvandring.dk/
https://www.folkekirken.dk/aktuelt/podcast
https://aalborgstift.dk/aktuelt/podcast
https://aalborgstift.dk/aktuelt/podcast
https://www.coronasmitte.dk/spoergsmaal-og-svar-om-covid-19/arrangementer-og-forsamlinger
https://www.coronasmitte.dk/spoergsmaal-og-svar-om-covid-19/arrangementer-og-forsamlinger
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DIGITALT

o Lav kampagne rettet til lokale beboere i sognet, som ggr opmaerksom pa kirkens
egne digitale tilbud og DR’s transmissioner af gudstjenester. Bringes pa
hjemmeside, Facebook og via annoncer i ugeavisen.

o Livestreaming af gudstjenester, der sendes p& Facebook og hjemmeside. Kan
kombineres med mulighed for at flere kan sidde sammen fysisk i andre af kirkens
lokaler og falge det pa storskaerm (Husk de til enhver tid gaeldende areal- og
afstandskrav).

o Videotilpasset paskehilsen med praest, preediken og sang - pa hjemmesider og
Facebook, hvor praesten taler direkte til dem, der ser med pa skaermen. Del ogsa
gerne videopraedikenen i lokale bydelsgrupper p& Facebook.

o Optag paskens praedikener, og laag dem op som podcast — hvor praesten sender en
saerlig hilsen til dig, der lytter derhjemmefra, eller mens du gar tur. Gerne med en
salme eller to fra kirkens kor eller kirkesanger(-e).

o TV-kgkken og feellesspisning digitalt. De mange og traditionsrige paskespisninger
kan ogsa flyttes over pa nettet.

F& inspiration til jeres egen digitale faellesspisning ved at klikke her

Se, hvordan Trinitatis Kirke lavede Tv-kgkken ved at klikke her

Den sidste nadver i godt selskab med de bedste TV-kokke: Spise med Price: Saeson
3 - Den sidste Nadver | Se online her | DRTV (@bner i nyt vindue)

o P3skehilsen péd kirkens hjemmeside og facebook-profil. Lav selv eller brug
Folkekirken.dks paskekampagne.

e Ggr opmaerksom pa transmission af paskegudstjenester pa nationalt tv. N&r vi
sidder samtidigt og ser det samme pa tv, er vi sammen - hver for sig. Og kan ogsa
synge i faellesskab!

o Rundringning: Praester kan op til pdskedagene ringe til de mennesker, der tilhgrer
de udsatte grupper 0g som sandsynligvis sidder alene. De kan fx ggre opmaarksom
pa, hvordan og hvorndr man kan se streaming af paskegudstjenesterne eller DR’s
transmission. Kirken kan ogsa opfordre frivillige til, at de ringer til dem blandt
deres bekendte, som tilhgrer udsatte grupper - ”Naestekald”. Fa inspiration til
andre diakonale aktiviteter her:

SARLIGT FOR BORN

o P3ske "to go”. Lav poser med fx en padskeforteelling for bgrn, chokoladepaskeaeg,
karsefrg og vat, blomsterlgg etc. Inviter til "Paske to go” og del poserne ud i et
bestemt tidsrum til familier. Giv desuden en pose til bgrnehaverne i sognet, sd ogsa
de kan fa en hilsen fra kirken (gerne med et lille paskeaeg til alle bgrnene fra
kirken).

o Tegnekonkurrence med chokoladepaskeaeg som praemie. Lav en tegnekonkurrence
pa kirkens Facebookside. Hvem kan tegne en flot madtegning, et kors eller maske
en blomstertegning? Ved modtagelse kan prassten szette et par ord til hver tegning,
det saetter den i forbindelse med en af pdskens dage - det kan bgrnenes voksne
0gsa laere meget af.

e Lav sma Facebook-videoer pa 1-2 minutter, hvor du abner pappaskeaeg hver
helligdag i pasken. I agget ligger fx brgd, vin og en minidug til skeertorsdag og
dermed fortzelles pdskens historie kort og godt i bgrnehgijde.

o Paskeaeggejagt i klrkehaven eller pa kirkegarden. Inviter bgrnefamilierne til
paskeaeggejagt pa et eller flere tidspunkter afhaengig af restriktionerne. Gem
paskeaeg rundt omkring. Preesten i praestekjole byder velkommen og fortzeller kort
paskens opstandelses historie og at graven klaekkede som et paskeaeg. Det var
bare ikke en kylling, der kom ud, men Jesus. Alle gar pa jagt efter paskeaeg og far
selv lov til at "klaekke dem”.


https://kobenhavnsstift.dk/aktuelt/nyheder/guide-til-virtuel-faellesspisning
https://kobenhavnsstift.dk/aktuelt/nyheder/tv-koekken-som-paaskeaktivitet
https://www.dr.dk/drtv/episode/spise-med-price_-den-sidste-nadver_163697
https://www.dr.dk/drtv/episode/spise-med-price_-den-sidste-nadver_163697
https://www.folkekirken.dk/kontakt/materialer-til-medarbejdere/kirke-i-coronatid/aeldre-og-udsatte-1/idekatalog
https://www.folkekirken.dk/kontakt/materialer-til-medarbejdere/kirke-i-coronatid/aeldre-og-udsatte-1/idekatalog
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e QR-kodelgb med sma opgaver eller en analog skattejagt med poster. Fa de lokale
spejdere/FDF’ere til at hjaelpe med opgaven. Lgbet eller skattejagten kan tilgas, nar
det passer den enkelte familie. Omkring kirken, i bydelen, som en vandring mellem
kirkerne i sognet eller som tur pa kirkegarden. Fa inspiration til Paskeskattejagt for
bgrn her kirkefondet: Det aktive kirkerum udendgrs (abner i nyt vindue).

Udarbejdet af Elof Westergaard, biskop, Jens Zorn Thorsen, kirkegardsleder, Anne
Kjaersgaard, teolog og Ulla Haahr, kommunikationschef.


https://www.kirkefondet.dk/inspiration/inspiration/det-aktive-kirkerum-udendoers.html

