
 

 

 

Folketingets Epidemiudvalg har den 23. april 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 161 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 161:  

”Kravet om mundbind eller visir gælder ikke personer med nedsat bevidsthedsniveau, 

fysiske eller mentale svækkelser eller andet, der gør, at de ikke er i stand til at bære-

mundbind eller visir. Ministeren bedes uddybende redegøre for og konkretisere, hvad 

” e tale svækkelser” ær ere dækker over?” 

 

Svar: 

Kravet om mundbind eller visir i de gældende regler om krav om brug af mundbind 

eller visir, gælder bl.a. ikke personer med nedsat bevidsthedsniveau, fysiske eller 

mentale svækkelser eller andet, der gør, at de ikke er i stand til at bære mundbind el-

ler visir. 

 

Det betyder, at man kan undlade at bruge mundbind eller visir, hvis fysiske eller men-

tale forhold forhindrer korrekt brug. Dette kan være personer med fx nedsat syns- el-

ler høreevne, udviklingshæmning, lammelser, hjerneskade, demens eller andet, der 

gør, at de ikke er i stand til at bære mundbind eller visir, fx fordi at mundbindet ikke 

slutter tæt, ikke kan anvendes efter hensigten eller forhindrer udførelse af vigtige 

funktioner såsom mundbetjent kørestol mv.   

 

Det er vigtigt, at det fremstår troværdigt, at en person er undtaget fra kravet om 

både mundbind og visir. En undtagelse fra brug af mundbind indebærer således ikke i 

sig selv en undtagelse fra kravet om brug af visir. Hvis mundbind ikke kan bruges, skal 

visir bruges i stedet og omvendt. Kun hvis man hverken kan bruge mundbind eller vi-

sir er man (helt) undtaget fra kravet. 
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