
 

 

 

Folketingets Epidemiudvalg har den 14. april 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 139 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 139:  

”Hvem kan blive fritaget for covid-19-test og vaccination og fortsat deltage i genåb-

ningen, og hvilken dokumentation kan kræves for en sådan fritagelse?” 

 

Svar: 

Sundhedsministeriet kan oplyse, at det efter de gældende regler som udgangspunkt 

er den enkelte virksomhed, der er ansvarlig for at sikre, at de personer, der lukkes 

ind, kan fremvise et gyldigt coronapas eller er omfattet af en gyldig undtagelse her-

fra.  

  

Kravet om coronapas gælder ikke for følgende:  

- Børn under 15 år. 

- Personer der af medicinske årsager ikke bør få foretaget en COVID-19 test. 

- Personer, der som følge af en fysisk eller psykisk funktionsnedsættelse ikke 

bør få foretaget en covid-19 test.  

  

Til undtagelse for coronapas grundet alder kan dokumentation vises i form af sund-

hedskort eller andet offentligt udstedt identifikationskort, hvoraf navn og alder frem-

går. Undtagelsen om medicinske årsager og fysisk eller psykisk funktionsnedsættelse 

beror på en vurdering af troværdigheden af kundens udsagn.  

 

Der gælder således ikke på nuværende tidspunkt et særligt dokumentationskrav, og 

virksomheden er således ikke forpligtet til at kræve forevisning af eksempelvis en læ-

geerklæring, der viser, at kunden ikke er omfattet af kravet om fremvisning af co-

ronapas, hvis kunden på anden vis sandsynliggør, at dette er tilfældet. Det bemær-

kes, at der dog er særskilte regler for undtagelse fra test på skoleområdet.  

 

Med henblik på at skabe størst mulig klarhed om borgernes og virksomheders pligter 

i forbindelse med coronapasset og for at begrænse mulighederne for misbrug af und-

tagelsesreglerne er myndighederne i øjeblikket ved at se nærmere på en egentlig do-

kumentationsordning for undtagne personer. 

 

Sundhedsministeriet kan desuden oplyse, at Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en li-

ste, der specificerer de konkrete situationer, hvor det kan det være sundhedsfagligt 

uhensigtsmæssigt at få foretaget en test. Listen er tilgængelig på Sundhedsstyrelsens 

hjemmeside, og omhandler følgende:  

 

I disse situationer kan det være sundhedsfagligt uhensigtsmæssigt at få foretaget en 

hurtigtest:  
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Side 2 

- Hos personer med misdannelser af næsen eller lignende. 

- Hos personer med kræftsygdomme, eller senfølger efter behandling af kræft 

i næse, mund eller svælgområdet. 

- Hos personer med nyligt brækket næse eller nylig næseoperation. 

- Hos personer, hvor der kan være en risiko for blødning, fx personer der er i 

blodfortyndende behandling efter hjerteklapoperation eller dyb vene trom-

bose (blodprop i de dybe vener i benet eller i bækkenet), personer med en 

blødersygdom eller lignende.  

- Hos personer med mental og/eller kognitiv svækkelse der gør, at personen 

ikke kan forstå eller medvirke til undersøgelsen. 

- Hos personer med psykiske tilstande og sygdomme, som angst, PTSD eller 

lignende, eller hvor undersøgelsen vil føles som et overgreb. 

 

I disse situationer kan det være sundhedsfagligt uhensigtsmæssigt at få foretaget en 

hurtigtest eller PCR-test:  

- Hos personer med mental og/eller kognitiv svækkelse der gør, at personen 

ikke kan forstå eller medvirke til undersøgelsen. 

- Hos personer med psykiske tilstande og sygdomme, som angst, PTSD eller 

lignende, eller hvor undersøgelsen vil føles som et overgreb 

 

Hvad angår vaccination, så er det helt op til den enkelte borger, om man ønsker at 

tage imod tilbuddet om vaccination mod COVID-19 eller ej. Hvis man bliver vaccine-

ret, kan dokumentation herfor bruges, hvor der er krav om coronapas. Hvis ikke man 

ønsker at blive vaccineret, skal man på anden vis kunne fremvise dokumentation for 

et gyldigt coronapas, dvs. i form af fremvisning af en negativ test, der er foretaget in-

den for de seneste 72 timer eller i form af dokumentation for immunitet som følge af 

tidligere smitte inden for de seneste 14-180 dage. Reglerne om undtagelse for test, 

gælder naturligvis også denne gruppe.  

 

 

 

Med venlig hilsen 
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