
 

 

 

Folketingets Epidemiudvalg har den 13/4-2021 stillet følgende spørgsmål nr. 118 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Lars Boje Mathiesen (D). 

 

Spørgsmål nr. 118:  

”Kan ministeren fsva. ministerens sagsområde bekræfte, at der ikke kan stilles krav 

om dokumentation, f.eks. lægeerklæring, fra personer, som er undtaget fra kravet 

om mundbind eller visir, dvs. personer med nedsat bevidsthedsniveau, fysiske eller 

mentale svækkelser eller andet, der gør, at de ikke er i stand til at bære mundbind el-

ler visir? Og vil ministeren redegøre nærmere for regelsættet og betydningen heraf 

for de personer, som er undtaget. ” 

 

Svar: 

Sundhedsministeriets regler for brug af mundbind eller visir i forbindelse med covid-

19 fremgår af bekendtgørelse nr. 611 af 11. april 2021 om krav om mundbind m.v. i 

sundhedssektoren i forbindelse med håndteringen af covid-19.  

 

Det følger af bekendtgørelsens § 2, stk. 1, jf. § 1, at personer på 12 år og derover, her-

under patienter, besøgende og medarbejdere, skal anvende mundbind eller visir på 

offentlige og private sygehuse, klinikker mv. i praksissektoren og i kommunale sund-

hedstilbud.  

Efter § 2, stk. 2, kan der ske bortvisning af besøgende, der uberettiget undlader at bære 

mundbind eller visir efter stk. 1. 

 

Kravet om at bruge mundbind eller visir gælder ikke børn, der er under 12 år samt 

personer med nedsat bevidsthedsniveau, fysiske eller mentale svækkelser eller andet, 

der gør, at de ikke er i stand til at bære mundbind eller visir. Herudover kan mundbind 

eller visir fjernes helt eller delvist, hvis der er en anerkendelsesværdig årsag til det, 

f.eks. under indtagelse af medicin, eller hvis mundbindet eller visiret giver vejrtræk-

ningsbesvær eller kvælningsfornemmelser. Dette følger af §§ 3-5 i bekendtgørelsen.   

 

Efter § 7, nr. 2, i bekendtgørelsen skal institutioner mv., som er omfattet af krav om 

brug af mundbind eller visir efter bekendtgørelsens § 2, stk. 1, sikre, at der alene tilla-

des adgang for besøgende, der overholder kravet om at bruge mundbind eller visir ef-

ter § 2, stk. 1, jf. dog §§ 3-5. 

 

Overtrædelse af bestemmelsen i § 7, nr. 2, kan straffes med bøde. Det samme gælder 

for personer, der ikke forlader lokaler, som er omfattet af krav efter § 2, stk. 1, efter at 

være blevet bortvist, jf. § 2, stk. 2, i forbindelse med den håndhævelse, som institutio-

ner mv. foretager af kravet om mundbind eller visir, jf. § 7, nr. 2. Reglerne om bødestraf 

er fastsat i bekendtgørelsens § 8, stk. 1 og 2.  
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Side 2 

Bekendtgørelsen indeholder ikke regler om, at besøgende skal dokumentere på en be-

stemt måde, f.eks. ved at fremvise en lægeerklæring, at være undtaget fra kravet om 

at bruge mundbind eller visir, jf. bekendtgørelsens §§ 3-5.  

 

Bekendtgørelsens ordning er på dette punkt, at det påhviler den, som er ansvarlig for 

kun at tillade adgang for besøgende, der overholder kravet om at bruge mundbind eller 

visir – f.eks. et sygehus – at vurdere, om den besøgende er undtaget fra kravet. Det vil 

bero på en vurdering af de konkrete omstændigheder, om dette er tilfældet. 

 

De gældende regler er blevet anvendt således, at den ansvarlige skal vurdere, om det 

fremstår troværdigt, hvis en besøgende påberåber sig at være undtaget fra kravet om 

mundbind eller visir. Vurderer den ansvarlige, at det fremstår utroværdigt, må den an-

svarlige ikke tillade adgang for den besøgende. Den besøgende kan til brug for vurde-

ringen enten på eget initiativ eller på opfordring fra den ansvarlige fremvise relevant 

dokumentation for, at den pågældende er undtaget fra kravet om mundbind eller visir. 

 

Det bemærkes også, at Sundhedsstyrelsen sammen med en række patient- og handi-

caporganisationer har udviklet et badge, som en person kan bære, og som oplyser, at 

vedkommende er undtaget fra kravet om at bære mundbind eller visir. Det pågæl-

dende badge udgør ikke dokumentation for, at den, der bærer badget, er undtaget fra 

kravet om mundbind eller visir.  

 

Regeringen følger løbende området, herunder om der af hensyn til at imødegå f.eks. 

misbrug af reglerne er grundlag for at indføre krav om bestemte former for dokumen-

tation for, at personer er undtaget fra kravet om brug af mundbind eller visir.  

 

 

 

Med venlig hilsen 
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