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Beskæftigelsesudvalget har i brev af 30. juni 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

543 (alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karsten 

Hønge (SF). 

Spørgsmål nr. 543: 
”Vil ministeren opgøre udviklingen i antallet af unge under 30 år med psykisk 

sygdom, som er på kontanthjælp? Tallene bedes opgøres: 

 For årene 2010-2021 

 På landsplan, regionalt og kommunalt fordelt 

 I antal jobparate 

 I antal aktivitetsparate 

 I antal uddannelsesparate 

 I antal personer på aktivitetstillæg 

 Forsørger og ikke-forsøger 

 Hjemmeboende og udeboende.” 

 

Svar: 

Udviklingen i antal kontanthjælpsmodtagere i perioden 2010 til 2018, som aktuelt 

er det seneste år med tilgængelige data, er vist i nedenstående tabel 1. Opgørelsen 

tager udgangspunkt i personer, der modtager en forsørgelsesydelse i kontanthjælps-

systemet ultimo hvert år (uge 48). Hvis en person i samme kalenderår har været i 

kontakt med sundhedsvæsenet, og personen i den forbindelse er blevet diagnostice-

ret med en psykisk lidelse1, indgår personen i opgørelsen. 

 

                                                      

1 Omfatter psykiatriske diagnoser i WHO’s diagnosekodesystem ICD-10. Der fra indgår 

koderne DF10 til DF69 samt diagnosen ADHD, og definitionen af psykiske lidelser er såle-

des bredere end den, der gælder, hvis der skal bevilges den særlige højere sats i kontant-

hjælpssystemet. 
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Tabel 1 

Udviklingen i antal personer i kontanthjælpssystemet, som ikke er fyldt 30 

år, og som har en psykisk lidelse, diagnosticeret inden for det seneste ka-

lenderår 

  2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Københavns Kom-
mune 

800 800 900 900 900 1.000 900 1.000 700 

Øvrige kommuner i 
Hovedstadsregionen 

1.100 1.300 1.400 1.500 1.400 1.500 1.400 1.700 1.300 

Århus Kommune 400 600 500 600 700 600 600 600 600 

Aalborg Kommune 200 200 200 300 300 300 300 300 300 

Odense Kommune 300 400 400 400 300 400 300 300 300 

Esbjerg Kommune 200 200 300 400 300 300 300 300 300 

Øvrige kommuner 3.500 4.200 4.800 5.100 4.700 5.000 4.400 4.400 4.200 

Hele landet 6.500 7.700 8.500 9.200 8.600 9.100 8.200 8.600 7.700 
 

 Anm.: Tabellen viser i afrundede tal personer som ifølge DREAM-registret modtog kontanthjælp mv. i uge 48 i det 
enkelte år, og som ifølge sundhedsdata har haft en aktionsdiagnose inden for gruppen af psykiske diagnoser, 
som er fra samme kalenderår.  Bilagstabel 1 indeholder en opdeling på regioner mv.  

Kilde: Opgørelser på baggrund af data fra Landspatientregistret, som stillet til rådighed via Danmarks Statistiks Myn-
dighedsordning samt DREAM. 

Det skønnes, at der i perioden har været mellem 6.500 og 9.100 personer under 30 

år, som modtog kontanthjælp mv., og som har en psykisk lidelse (se fodnote 1), di-

agnosticeret inden for det samme kalenderår. 

Der er flere personer under 30 år, som er diagnosticeret med en psykisk lidelse in-

den for det seneste år, end modtagere af de særlige satser for psykisk syge, der blev 

belyst i BEU 542. Det skal ses i lyset af, at ikke alle diagnoser giver ret til en af de 

særlige satser. 

Tabel 2 viser fordelingen på visitationskategori. Hovedparten af gruppen ses at 

være aktivitetsparate, mens meget få er jobparate. 

 Tabel 2  

Personer under 30 år i kontanthjælpssystemet med en psykisk lidelse, di-

agnosticeret inden for det seneste kalenderår, fordelt efter visitationskate-

gori, 2014 - 2018  

 2014 2015 2016 2017 2018 

Jobparat 100 100 100 100 100 

Aktivitetsparat 6.600 6.500 5.700 6.000 5.300 

Uddannelsesparat 1.900 2.500 2.400 2.500 2.300 

Alle 8.600 9.100 8.200 8.600 7.700 
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Anm.: Afrundede tal. Et lille antal personer med Uoplyst kategori er fordelt på de tre kategorier.  
Kilde: Egne opgørelse, jf. tabel 1 samt DREAM. 

Hovedparten af personerne i gruppen er ”ikke-forsørgere” (82–90 procent), jf. tabel 

3. Endelig ses ligeledes af tabellen nedenfor, at de fleste personer i gruppen er ude-

boende (79-81 procent). 

Tabel 3  

Andre karakteristika for personer i kontanthjælpssystemet, som ikke er 

fyldt 30 år, og som har en psykisk lidelse, diagnosticeret inden for det sene-

ste kalenderår 

 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Forsørgere 18% 17% 18% 16% 15% 13% 13% 11% 10% 

Ikke-forsørgere 82% 83% 82% 84% 85% 87% 87% 89% 90% 

          

Hjemmeboende 19% 19% 19% 18% 19% 20% 19% 22% 21% 

Udeboende 81% 81% 81% 82% 81% 80% 81% 78% 79% 
 

Anm.: Forsørgerstatus og oplysning om hjemmeboende er skønnet på baggrund af Danmarks Statistiks befolknings-
/familiedata. 

Kilde: Se tabel 1. 

Der er vedlagt et bilag med en regional fordeling af antal personer i den nævnte 

persongruppe ultimo hvert år i perioden 2010 til 2018. 

 

Venlig hilsen 

Peter Hummelgaard 

Beskæftigelsesminister  

 

 


