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Beskæftigelsesudvalget har i brev af 4. januar 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

180 (alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Hans 

Andersen (Venstre). 

Spørgsmål nr. 180: 

”Ministeren bedes opgøre antallet af ”selvforsørgende” i Danmark. Ministeren be-
des at opgøre det for personer med dansk oprindelse og personer med ikke-vestlig 

baggrund.” 

Svar: 

Nedenstående opgørelse dækker over antallet af personer i alderen 18-66 år, der 

har været selvforsørgende i november 2020. 

 

Selvforsørgende borgere er i opgørelsen defineret som borgere, der hverken har en 

lønindkomst eller modtager en offentlig ydelse. Gruppen indeholder således bl.a. 

personer, der: 

 

1. Ernærer sig af formue/forsørges af ægtefælles indtægt 

2. Udøver selvstændig virksomhed, hvor der ikke udbetales lønindkomst til 

ejeren 

3. Afholder ferie for egen regning 

4. Modtager kompensationsydelse (dvs. afventer seniorjob) 

5. Har uoplyst lønindkomst eller lønindkomst fra udenlandsk arbejdsgiver, 

der ikke beskattes i Danmark 

6. Alene modtager B-indkomst (honorarer eller freelance) 

7. Modtager private pensioner 

8. Er omfattet af sociale servicelove (pasning af syge, døende mv.) samt an-

dre mindre ydelsesområder 

 

Pr. november 2020 var der med afsæt heri ca. 3.582.500 personer i den danske be-

folkning mellem 18 og 66 år. Af denne gruppe var ca. 9 pct. - svarende til ca. 

319.100 personer - uden lønindkomst eller modtagelse af en offentlig ydelse i no-

vember 2020 og kan derfor beskrives som selvforsørgende.  
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Personer med dansk oprindelse har den laveste andel af selvforsørgende med 7 pct., 

mens andelen er højest blandt personer med vestlig oprindelse med ca. 23 pct. Ca. 

15 pct. af befolkningen med ikke-vestlig oprindelse var uden lønindkomst og mod-

tagelse af offentlig ydelse i november 2020.  

 

Igen skal bemærkes, at der ikke nødvendigvis er tale om reelt ’selvforsørgende’, 
idet der formentlig også indgår en større andel, der kun er midlertidig selvforsø-

gende i forbindelse med bl.a. selvbetalt ferie eller transition til nyt arbejde. 

 

 Tabel 1 

Befolkning mellem 18-66 år samt antal og andel personer, der er selvfor-

sørgende i hele 2020, fordelt på oprindelse. 

 Befolkning fra 18-66 
år 

Antal selvforsørgende Andel selvforsørgende 

Dansker 2.977.200 209.750 7 pct. 

Vestlig 226.500 51.150 23 pct. 

Ikke-vestlig 378.800 58.200 15 pct. 

I alt 3.582.500 319.100 9 pct. 
 

 Anm.: Opgørelsen tager udgangspunkt i befolkningen i aldersgruppen 18-66 år i november 2020, som er bosiddende i 

Danmark. Selvforsørgelse er defineret som uden lønindkomst og uden modtagelse af offentlig ydelse. Dermed 

indgår bl.a. selvstændig erhvervsdrivende, som ikke udbetaler løn til sig selv, i gruppen af selvforsørgende. An-

tallene er afrundet til nærmeste 50. 

Kilde: DREAM, folkeregistret og Beskæftigelsesministeriets beregninger. 

Venlig hilsen 
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Beskæftigelsesminister 

 

 


