
Sundheds- og Ældreudvalget

Til: Sundhedsministeren

Dato: 29. januar 2021

Udvalget udbeder sig ministerens besvarelse af følgende spørgsmål:

SUU alm. del

Spørgsmål 714
Når Sundhedsstyrelsen i "Fysisk træning som behandling" oplyser, at der udover nogle
pilotstudier med MR-spektroskopi endnu ikke findes billeddiagnostisk udstyr, som kan på-
vise den lave grad af inflammation i hjernen hos ME/CFS-patienter, og at kun få patienter
har inflammatoriske komponenter i spinalvæsken, hvordan skal det danske sundhedsper-
sonale da kunne sandsynliggøre en inflammation i hjernen via en MR-skanning eller
en spinalvæskeprøve? Der henvises til, at ingen af de 9 offentliggjorte definitioner af
ME/CFS (G93.3) har det som et diagnostisk kriterie, at der skal være fund på en skanning
eller en spinalvæskeprøve.

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Susanne Zimmer (UFG).
Svar bedes sendt elektronisk til spørgeren på Susanne. Zimmer@ft.dk og til lov@ft.dk.

På udvalgets vegne
Jane Heitmann
formand
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