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Ny bekendtggrelse om tilskud til psykologbehandling i
praksissektoren for szrligt udsatte persongrupper

Med finansloven for 2021 er det aftalt at udvide og permanentggre den eksisterende
forsggsordning med gratis psykologbehandling for personer med let til moderat
depression eller angst, sa den omfatter alle i aldersgruppen 18-24 ar og fortsaetter
efter 2021. Den eksisterende ordning med gratis psykologbehandling bliver saledes
udvidet til ogsa at omfatte 22-24-arige, der lider af let til moderat depression og
angst, fra den 1. juli 2021.

Initiativet implementeres med en ny bekendtggrelse om tilskud til
psykologbehandling i praksissektoren for szerligt udsatte persongrupper, der traeder
traede i kraft 1. juli 2021. Bekendtggrelsen har vaeret sendt i faglig hgring fra 2. marts
2021 til 29. marts 2021. Hgringssvarene har ikke givet anledning til &ndringer i
bekendtggrelsen. Vedlagte udkast til bekendtggrelsen er offentliggjort og traeder i
kraft 1. juli 2021.

/ndringer i forhold til den gaeldende bekendtggrelse
/Zndringerne i forhold til den geldende bekendtggrelse vedrgrer § 1, nr. 11, § 2, stk.
2 0g §4, stk. 5.

/Zndringen af § 4, stk. 5, medfgrer, at regionsradet skal betale 100 pct. af psykologens
honorar for 18-24-arige, som lider af let til moderat depression eller let til moderat
angst, hvilket i den geeldende bekendtggrelse gaelder for 18-21 arige.

Zndringen af § 2, skt. 2 forlaenger gyldighedsperioden af henvisninger til psykolog fra
én maned til tre maneder. Baggrunden forlaengelsen er, at nogle patienter ikke nar at
fa anvendt henvisningen inden for gyldighedsperioden og derfor er ngdsaget til at
kontakte deres alment praktiserende laege igen med henblik pa ny henvisning

Det skal bemzerkes, at der ligeledes skal indgas en tilleegsaftale til overenskomst om
psykologhjzelp mellem Regionernes Lgnnings- og Takstnavn og Dansk Psykolog

Forening, for at andringerne i den nye bekendtggrelse kan implementeres. En
tillegsaftale til overenskomstaftale skal treede i kraft 1. juli 2021.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke
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