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HVORDAN
OPLEVES
HOVEDPINE
O0G MIGRANE?

Der findes mange forskellige former for hovedpine fra spaendingshovedpine til klyngehovedpine og migraene.
Alle former for hovedpine kan veere invaliderende for patienten

Et migreeneanfald kan vare fra 4 til 72 timer. Patienterne oplever typisk tilbagevendende anfald af kraftig og
ofte pulserende hovedpine ledsaget af kvalme, opkastning, flimren for gjnene og lyd- eller lysoverfglsomhed

VIDEN OM
HOVEDPINE
OG MIGRANE

Migraene eller hyppig hovedpine er en folkesygdom, der rammer omkring af den danske befolkning ™
Mere end af befolkningen har hovedpine mere end hver anden dag aret igennem @
af alle bgrn og unge lider af migraene @

Migraene rammer oftest yngre aldersgrupper i den erhvervsaktive alder. Flere kvinder end maend har migraene @

Migraene er skyld i af alle sygedage i Danmark hvert ar og koster mere end . kr. alene i tabt produktion @
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