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Den 26. maj 2021 
 

 
 

Sundheds- og Ældreudvalget 
Christiansborg 

 

 

 

Vedr. den økonomiske og behandlingsmæssige situation for Center for Ludomani perioden 2021/22 

 
Vi tillader os at rette henvendelse til Sundheds- og Ældreudvalget omkring den aktuelle økonomiske 
situation, som Center for Ludomani desværre befinder sig i for perioden 2021 og 2022.  Der er tale om en 
markant og uforståelig reduktion i bevilgede midler set i forhold til perioden 2019 og 2020 – en reduktion, 
der uvægerligt vil have afledede negative konsekvenser for de mange ludomane mennesker og de endnu 
flere pårørende, som Center for Ludomani årligt er i forbindelse med. 
 
Kort om Center for Ludomani  
Center for Ludomani (CfL) udbød de første behandlingstilbud til spilleafhængige mennesker i 1992.  Dermed 
blev CfL initiativtager til behandlingstilbud rettet mod spilleafhængige mennesker og deres pårørende i 
Danmark.  CfL introducerede endvidere i 1993 begrebet ludomani, som siden da har været den benævnelse, 
der er alment benyttet omkring spilleafhængighed. 
I dag er CfL Nordens største og ældste behandlingsinstitution for spilleafhængighed, og fremtræder 
endvidere som et videnscenter for såvel behandling og forebyggelse foruden CfL gennem alle årene løbende 
har deltaget i – og været involveret omkring – forskning. 
 
Den aktuelle situation på Center for Ludomani 

Den 7. maj 2021 modtog CfL bevilling for perioden 2021/22.  Der er således tale om en meget sen bevilling, 
der ydermere er markant reduceret i forhold til tidligere bevillinger. 
 

Bevilling 2021 og 2022 

o 2021:  11.1 mio. kr. (ansøgt 15.5 mio. kr.) 

o 2022:  10.5 mio. kr. (ansøgt 16.1 mio. kr.) 

og til sammenligning med perioden 2019/20 
 

o 2019:  bevilget beløb 14.0 mio. kr. 

o 2020:  Bevilget beløb 13.5 mio. kr. 
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Konsekvenser for Center for Ludomani 

Den drastiske nedgang i bevilgede midler til CfL for 2021/22 vil hævet over enhver tvivl have omfattende 
negative konsekvenser for tilbud om – og videreførelse af – de mange differentierede  behandlingstilbud som 
Center for Ludomani rummer. Ved den sidste bevillingsrunde 2019/20 var det et eksplicit krav, at vi skulle 
oprette et nyt behandlingsafsnit for ludomani i Esbjerg.  Et krav, der ikke opfulgtes af en økonomisk dækning 
fra ministeriet, men skulle holdes indenfor den gældende ramme.  Denne afdeling vil ikke kunne videreføres 
foruden yderligere 3-4 medarbejdere må afskediges. 
CfL behandler gennemsnitligt pr. år omkring 700 spilafhængige mennesker, og det er stærkt bekymrende, at 
stå i denne situation, hvor vi i stigende grad oplever, at flere og flere spilafhængige mennesker kontakter 
Center for Ludomani med henblik på behandlingstilbud, og for gruppen af belastede og bekymrede 
pårørende gør sig gældende, at vi slet ikke i samme omfang som hidtil vil kunne honorere ønsker om 
informationsmøder samt tilbud om etablering af pårørendegrupper foruden generel rådgivning og 
vejledning. 
 
Specifikt -hvad bør gøres? 

Helt konkret og entydigt lige her-og-nu er det vort ønske fra CfL, at der måtte kunne tilvejebringes de 
tilstrækkelige midler, der bevirker, at vi kan undgå en voldsom reducering af Centrets aktiviteter,  
afskedigelse af dygtige behandlere med det videre resultat, at der må påregnes uhensigtsmæssigt lange 
ventetider til behandlingsforløb for spilafhængige mennesker og deres nærmeste pårørende.   
Umiddelbart ser det ikke ud til, at alle puljemidler til behandling af ludomani 2021/22 er udmøntet, og måtte 
dette være tilfældet, da håber vi på, at disse midler måtte kunne bevilges til CfL.  Vi står uforstående overfor, 
at midler til CfL´s behandling for ludomani er så markant anderledes end ved den sidste bevillingsrunde og 
med det resultat til følge, at vi må imødese fatale nedskæringer i Centrets behandlingstilbud. 
 
Det er selvsagt det vældigt vigtige og yderst centrale omdrejningspunkt for Center for Ludomani, som vi 
anmoder Sundheds- og Ældreudvalgets forståelse for – og bistand til – kan undgås.   
 
Generelt – hvad bør (videre) gøres? 

CfL har gentagne gange bragt i forslag til Ministeriet, at 1) bevillingsperioden for behandling og forebyggelse 
øges fra to-års bevillinger til fem-års bevillinger, der kan sikre den centrale kontinuitet i det komplekse  
behandlingsarbejde, som en spilafhængighed udgør såvel for det enkelte menneske som for de berørte 
familier.  En fem-års bevilling, der er helt på linje med spilleselskabernes fem-års licenser til at bedrive 
spilvirksomhed i Danmark, 2)  området for behandling og forebyggelse er ikke indeksreguleret, hvilket 
konkret indbefatter, at almindeligt forekommende stigninger i samfundsøkonomien betyder en reduktion i 
bevilgede midler og 3) udmøntning af bevilgede midler skal følge regnskabsåret jan. – dec.  Bevilgede midler 
til behandling og forebyggelse af ludomani falder i reglen først meget sent i det nye kalenderår.  I 
nedenstående bevillingsmæssige oversigt perioden 2012 – 2020 fremgår forløbet af ludomani-midler fra 
opslag, frist til indsendelse af ansøgning, bevilling og til endelig udmøntning af behandlingsmidler.  Det er 
reglen snarere end undtagelsen, at midler udmøntes meget sent.  Konsekvenserne af dette er manglende 
sikkerhed for de behandlingsmæssige forløb samt de øvrige økonomiske forpligtelser, der påhviler CfL.  
Adskillige gange har vi måttet optage lån for at holde vore behandlings- og forebyggelsesmæssige aktiviteter 
intakte hvilket på ingen måde er en situation, der er holdbar – eller rimelig 
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Vi håber meget, at vi hurtigt måtte kunne opnå foretræde for udvalget til en drøftelse af denne stærkt 
problematiske situation, som vi uforvarende befinder os i, og med det mål for øje, at sikre den bedst 
tænkelige bæredygtighed i det fortsatte og vigtige arbejde med behandlingstilbud til den store gruppe af 
ludomane mennesker og deres mange pårørende samt vore landsdækkende forebyggelsesmæssige 
projekter. 
 
På forhånd Tak! 
 
De bedste hilsener 
 
Michael Bay Jørsel 
Centerleder 
Center for Ludomani 
 
Tlf. 70 11 18 10 
Mobil 20 16 70 06 
Mail mbj@ludomani.dk 
 
 
 

Ansøgning/bevillingsoversigt  

År Opslået Frist Bevilling 
Udmøntning 
ca. 4 uger efter 

     

2012 primo nov. 2011 10.01.2012 23.03.2012 23.04.2012 

2013 03.01.2013 31.01.2013 04.04.2013 04.05.2013 

2014 07.08.2013 18.10.2013 08.01.2014 08.02.2014 

2015 24.02.2015 07.04.2015 12.05.2015 03.06.2015 

2016 11.11.2015 09.12.2015 09.02.2016 09.03.2016 

2017 27.10.2016 21.11.2016 25.01.2017 25.02.2017 

2018 04.12.2017 04.01.2018 05.02.2018 05.03.2018 

2019 29.11.2018 07.01.2019 30.03.2019 30.04.2019 

2020 29.11.2018 07.01.2019 30.03.2019 30.04.2020 


