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Offentligt



Jeg har prøvet 

alt uden at 

finde lindring 

…



• Illegalt og ureguleret marked

• Stigmatisering

• Uden sparring med lægen



Formål
1. at give patienter en lovlig mulighed for at 

afprøve behandling med medicinsk cannabis, 
hvis de ikke har haft gavn af godkendt medicin. 

Tilbyd tværgående koordinatorer 
for dem, der har behovet

2. at få et bedre grundlag for at vurdere brugen af 

medicinsk cannabis ved forsøgsperiodens 
udgang.



Undersøgelse af
patienters holdninger til og
erfaringer med cannabis 
som medicin. 

• Epilepsiforeningen

• Dansk Fibromyalgi-Forening

• Gigtforeningen

• Kræftens Bekæmpelse

• Polio/Ulykkespatientforeningen

• Rygmarvsskadede i Danmark

• Scleroseforeningen

Patienters holdninger til og erfaringer med cannabis som medicin (jan 2020): Link

https://danskepatienter.dk/sites/danskepatienter.dk/files/media/Publikationer - Eksterne/A_Danske Patienter (eksterne)/rapport_cannabis_som_medicin.pdf


Ordningen ekskluderer en 
række patienter

Kun 20 procent af de patienter, der bruger 

cannabis som medicin, får det på recept fra en 

læge.

På trods af, at 70 procent af patienterne helst 

vil prøve det i dialog med lægen.



1. Lægen vil ikke 

udskrive det

2. Det er for dyrt 









Behov for justeringer

• Prisen skal ned

• Lægernes skal med om bord

• Mere viden og vejledning



Formål
1. at give patienter en lovlig mulighed for at 

afprøve behandling med medicinsk cannabis, 
hvis de ikke har haft gavn af godkendt medicin. 

Tilbyd tværgående koordinatorer 
for dem, der har behovet

2. at få et bedre grundlag for at vurdere brugen af 

medicinsk cannabis ved forsøgsperiodens 
udgang.



Fortsat mange ubesvarede spørgsmål

• Ingen systematisk opsamling på effekter 

• 1/3 af recepter uden indikation

• Svært at rekruttere til RCT

• Viden er ikke tilstrækkeligt afspejlet i behandlingsvejledningen 



Behov for justering

• Systematisk opsamling af viden om effekter og 
bivirkninger rapporteret fra læger og patienter  
- PRO er et vigtigt element og knyttet til indikationer 

• Kan være hypotesegenererende for mere målrettet 
forskning 

• Behov for supplerende designs til RCT 
- svært at rekruttere patienter til dem

• Mere og bedre vejledning til læger og patienter



Hvem skal med?

• Både international og nationale undersøgelser peger i 
retning af en udvidelse af gruppen, herunder bl.a. 
patienter med gigt, fibromyalgi og epilepsi. 

• Kan suppleres med viden fra registeranalyser om, 
hvilke patientgrupper som genindløser recept på 
medicinsk cannabis - men obs. at de kan være 
sprunget fra af andre grunde end manglende effekt, 
herunder blandt andet pris. 



En bæredygtig forsøgsordning

• Systematisk vidensopsamling
-anvend PRO

• Styrket vejledning til patienter og læger 
-brug national og international viden

• Prisen skal ned 
-tilskud og flere produkter

• Udvid målgruppen
-brug eksisterende viden 



Tak for jeres opmærksomhed!


