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Kaere kulturordferer

Jeg skriver til dig i forbindelse med den genébningsplan, som p& nuveerende tidspunkt dreftes, og hvor der
ogsa pagar droftelser om, hvorvidt indenders idreetsfaciliteter som fitnesscentre kan genabnes.

Corona-krisen har haft alvorlige konsekvenser for danskernes generelle sundhed og trivsel, og en fortsat
nedlukning af fitnesscentrene, som for mange af fitnesscentrenes 800.000 medlemmer udger deres primaere
kilde til traening, vil denne tendens blive forvarret. Desuden berer debatten om smitterisikoen ved
indenders treening — herunder i fitnesscentrene — braeg af misvisende og ungjagtige oplysninger, ligesom
nedlukningen har store gkonomiske konsekvenser for branchen og pa sigt derfor ogsa for danskernes adgang
til treeningsfaciliteter. Vi har i en storre spergeskemaundersogelse og indsamling af viden afdakket bade de
sundheds- og trivselsmeessige konsekvenser af nedlukningen af landets fitnesscentre, de gkonomiske
konsekvenser samt erfaringer og viden om smittespredningsrisikoen i branchen.

Jeg vedhefter derfor her resultaterne af den indsamlede viden i form af et notat vedr. smitterisikoen i
fitnesscentre, et notat vedr. de skonomiske konsekvenser samt et notat vedr. de sundhedsmeessige
konsekvenser for danskerne. Derudover har jeg vedhzftet branchens anbefalinger til, hvordan
fitnesscentrene kan genabne.

Jeg haber meget, at du vil have tid og mulighed for at drefte mulighederne for at genabne fitnesscentrene pa
et mgde hurtigst muligt, hvor jeg kan uddybe sagen.
Med venlig hilsen

Morten Brustad
Branchedirektor
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Modtag DFHO’s nyhedsbrev med nyheder og viden om fitness og motion.
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