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Kære erhvervsordfører  

Jeg skriver til dig i forbindelse med den genåbningsplan, som på nuværende tidspunkt drøftes, og hvor der 

også pågår drøftelser om, hvorvidt indendørs idrætsfaciliteter som fitnesscentre kan genåbnes.  

Corona-krisen har haft alvorlige økonomiske konsekvenser for branchen, hvor en fortsat nedlukning 

forventes at sætte dybe spor også fremadrettet med risiko for konkurser. Derudover viser en række 

undersøgelser – inklusive nye undersøgelser i branchen – at smitterisikoen ikke er stor ved indendørs 

træning, så længe det foregår under de hidtidige sundhedsmæssige, forsvarlige rammer. Derimod sker 

smitte primært i private omgivelser blandt familie, venner mv. Vi har i en større spørgeskemaundersøgelse 

afdækket både de økonomiske konsekvenser for branchen af den fortsatte nedlukning og erfaringerne 

omkring restriktioner og smittespredning.  

  

Jeg vedhæfter derfor her resultaterne af den indsamlede viden i form af et notat vedr. smitterisikoen i 

fitnesscentre samt et notat vedr. de økonomiske konsekvenser for fitnessbranchen. Derudover har jeg 

vedhæftet branchens anbefalinger til, hvordan fitnesscentrene kan genåbne.  

  

Jeg håber meget, at du vil have tid og mulighed for at drøfte mulighederne for at genåbne fitnesscentrene 

på et møde hurtigst muligt, hvor jeg kan uddybe sagen.  

  
  
Med venlig hilsen 
  
Morten Brustad 
Branchedirektør  
  
M. +4520883247 
T. +4533746407 
MOB@DANSKERHVERV.DK 

  

 
  

Modtag DFHO’s nyhedsbrev med  nyheder og viden om fitness og motion.  
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